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Stadt fiir Kinder

Familienzentrum Beim Meilenstein

YOGA fur Eltern

Am 25.04.,02.05.,16.05. und 23.05.2024
findet von 19:00 — 20:15 Uhr
ein Yoga-Kurs im Bewegungsraum der Kita statt.
Jeder kann mitmachen, ob mit oder ohne Yogaerfahrung.

Bitte sportliche Kleidung und, wenn vorhanden, eine Yogamatte mitbringen!

Kurs-Leitung: Frau Bea Krause

Anmeldung unter: familienzentrum-beim-meilenstein@Iluebeck.de
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