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fiir Ihr Kind warum?
Babymusikgarten Musik fordert die kind-
Musikgarten liche Kreativitat, das

Ausdrucksvermogen,
die intellektuelle
Instrumentenkarussell Entwicklung sowie das
Gedachtnis, Sprache
und Motorik und lasst
Kinderchore Ihr Kind aufbliihen.

Tandem-Musikgarten

Musikalische Friiherziehung

Musik- und Kunstschule Libeck ggmbH | KanalstraBe 42-50, 23552 Liibeck n
Tel. 0451 / 29 63 20 | inffo@mks-luebeck.de

Unsere Kurse Wieso, weshalb,

99 So verlasslich
wie mein
Traum-Pferd €€

Junior-Sparen

ab1€
0,85% p.a.

* variabel

Otto—Pazsaége—StraBez .; - LU BECKER
TeL 0451 61057-700 z==—= BAUVEREIN

www.luebecker-bauverein.de eut wohwen. Sicher sparen.




Liebe Eltern und liebe
Familienangehorige,

wir freuen uns, Ihnen die 7. Auflage unseres
beliebten Lubecker FamilienWegweisers
vorstellen zu kénnen. Dieses Heft begleitet
Eltern und Kinder unserer Hansestadt mit
vielen Informationen durch die ersten aufre-
genden Jahre des Familienlebens - von der
Schwangerschaft bis hin zur Einschulung.
Lubeck ist eine familien- und kinderfreund-
liche Stadt und das Angebot ist so bunt und
vielfaltig wie der Alltag der Menschen, die
hier leben. Alle Familien, ob alleinerziehende
Mutter und Vater, Pflegefamilien, Patchwork-
oder Regenbogenfamilien, sind herzlich
eingeladen, das breitgefacherte Netz von
Einrichtungen, Initiativen und Behdrden in
unserer Stadt fur sich zu nutzen.

Mit dem FamilienWegweiser mochten wir Ih-
nen eine Hilfestellung geben, sich in den viel-
faltigen Angeboten zurechtzufinden. Dazu
gehoren neben der Beratung, Férderung und
Begleitung von Familien und ihren Kindern

auch die Moglichkeiten der Freizeitgestaltung
sowie Unterstitzung bei Konfliktsituationen
und in finanziellen Notlagen. Kursangebo-

te und Beratung fur junge Familien finden
Sie bei verschiedenen Einrichtungen in der
Stadt, wohnortnah stehen Ihnen Familien-
zentren und Angebote der Frihen Hilfen in
jedem Stadtteil zur Verfliigung.

Ergadnzend zum FamilienWegweiser bietet
die Hansestadt Lubeck fur alle Eltern von
Neugeborenen einen Willkommensbesuch
durch eine Hebamme an, die Sie zu Hause
besucht, um personlich Gber Angebote in
unserer Stadt zu informieren.

Wir freuen uns, wenn der FamilienWegwei-
ser viele Leser:innen mit praktischen Hinwei-
sen begleitet und unterstttzt. Alle beteiligten
Mitarbeiter:innen freuen sich auf persénliche
Kontakte mit lhnen.

Weitergehende Informationen und
Datenbanken finden Sie auch online im
Familien- und Bildungsportal unter
www.luebeck.de/familie.

Vorwort

Monika Frank,
Senatorin fur Kultur und Bildung

A

Jorn Puhle,
Vorsitzender des Jugendhilfeausschusses

Ftr—
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Einleitung

Dieser Ratgeber bietet Informati-
5 onen fir junge Familien zu Ange-

boten und finanziellen Leistungen
fr Familien in Lubeck. Wir bitten um Ver-
standnis, dass diese Broschure ausschlieBlich
in deutscher Sprache erhaltlich ist. Wenn Sie
Unterstltzung bendétigen, wenden Sie sich bitte
an die Mitarbeiter:innen der Hansestadt Libeck
oder an nebenstehende Beratungsstellen:

; % tion for young families about
offers and financial services for
families in Lubeck. We ask for your under-
standing that this brochure is only available in
German language. If you need support, please
contact the employees of the Hansestadt
Libeck or the listed contact details:
i NHPopMaLMa 0 MaTepuanbHONA
1 GMHAHCOBOW NOMOLLM ANS
MOJI0AbIX Cemeli ropoga Jlobek. Bpoltopa
13jaHa TONbKO Ha HeMeLKOM A3bike. Ecan
Bbl HyX/aeTecb B MOMOLLYM, 0bpallaiTecs

noxanyncra K CyxaLyM roposckoro
yrnpasneHus:

This handout provides informa-

B 3701 6poLutope cobpaHa
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Niniejszy poradnik zawiera
; informacje dla mtodych rodzin

o propozycjach i $wiadczeniach
finansowych dla rodzin zyjacych w Lubece.
Prosimy o zrozumienie, ze ta broszura jest
dostepna wytgcznie w jezyku niemieckim. Jezeli
potrzebna jest Panstwu pomoc, prosimy zgtosic¢
sie do pracownikéw miasta Libeck jak i réwniez
do poradni wymienionych w tejze broszurze:
yapilabilecek mevcut hizmetler ve

Libeck'teki tim aileler icin maddi
yardim hizmetleri konusunda bilgilendirmekte.
Bu brosurun sadece Almanca yazili olduguna
anlayis géstermenizi umuyoruz. Yardima ihtiyag
duydugunuzda, lutfen Hansestadt Libeck

personeli veya asagida belirtilen danismanlik
hizmetlerine basvurunuz:

Bu kilavuz gencg aileleri

LA U il gl Jidall 13 a5,

el 5Bl Al el s
i b gie i€l 13 (o gl oa

Al oSle ses ) dalay 23S 1Y) AaladY) ARl

6 sbaall ALEYY S0 e sl ey o) dpse il se )

Cette brochure contient des
l] informations sur toutes les

offres et prestations financiéres
aux familles a Lubeck. Nous vous prions de
comprendre que cette brochure est seulement
disponible en allemand. Si vous avez besoin
d'aide, veuillez contacter le personnel de la
ville hanséatique de Lubeck ou les centres de
conseils suivants:

Informationen in Fremdsprachen:
www.luebeck.de/welcome
www.luebeck.de/willkommen



Caritas Liibeck - Migrationsberatung

fiir erwachsene Zugewanderte

Beratung und Unterstitzung von Menschen
mit Migrationshintergrund ab 27 Jahren, offene
Sprechstunden und Termine nach Vereinba-
rung, Interkulturelle Frauengruppe, Beratung
in deutsch und englisch, fir andere Sprachen
Zusammenarbeit mit Sprachmittler:innen.
Fegefeuer 2 | 23552 Lubeck

Tel.: (0451) 7 99 46 - 01 | Fax: (0451) 799 46 - 134
migrationsberatung-hl@caritas-im-norden.de
www.caritas-luebeck.de

Gemeindediakonie Liibeck gGmbH
Migrationsfachdienst
Beratung, Unterstltzung und Begleitung flr
Migrant:iinnen jeden Alters, unabhéngig von
Herkunft und Status. Unser engagiertes,
multikulturelles Team steht Ihnen bei allen
Fragen des taglichen Lebens zur Verfligung
und nimmt sich Zeit fur Sie.
Haus der Diakonie, Muhlentorplatz 1,
23552 Libeck
bauke@gemeindediakonie-luebeck.de
www.gemeindediakonie-luebeck.de
* Migrationsberatung
fiir erwachsene Neuzugewanderte
Tel.: (0451) 61 32 01 - 34 (tUrkisch, englisch)
Tel.: (0451) 61 32 01 - 502 (englisch)

* Jugendmigrationsdienst (12 - 27 Jahre)
Tel.: (0451) 61 32 01 - 11 (englisch, turkisch)
Tel.: (0451) 613201 -12,-13 und - 35
(englisch)

Tel.: (0451) 61 32 01 - 14 (kurdisch, arabisch)

+Willkommen in Libeck”

Wegweiser fiir Fliichtlinge und Asylsuchende
(Englisch, Franzésisch, Russisch, Turkisch,
Arabisch, Persisch)
www.luebeck.de/migrationsbroschuere

Haus der Kulturen -

Interkulturelle Begegnungsstatte e. V.

Das Haus der Kulturen in Lubeck ist eine inter-
kulturelle Begegnungsstatte, in der Menschen
aller Welt zusammenkommen, um in vielfal-
tigen Angeboten einander kennen zu lernen,
Vorurteile abzubauen und gesellschaftliches
Zusammenleben aktiv zu gestalten.
Vielféltige Angebote fir Menschen aus aller
Welt - * Begegnung * Beratung * Austausch *
Bildung * Aufkldrungsarbeit

Parade 12 | 23552 Lubeck,

Tel.: (0451) 7 55 32 | Fax: (0451) 7 33 45
ikb@hausderkulturen.eu
www.hausderkulturen.eu

Einleitung

Deutsches Rotes Kreuz -

Kreisverband Liibeck e. V.

Migrationsarbeit, Suchdienst,
Familienzusammenfihrung,

Herrendamm 42-50 | 23556 Lubeck

Tel.: (0451) 4 81 51 20 | Fax: (0451) 48 151239
info@drk-luebeck.de | www.drk-luebeck.de

AWO Landesverband Schleswig-Holstein e. V.
IntegrationsCenter LUbeck

Fachdienst fir Migration & Integration
Migrationserstberatung und
Migrationsozialberatung

Handbuch fiir Migrant:innen in Lubeck

hier erhaltlich:

Grol3e BurgstraBe 51 | 23552 Libeck

Tel.: (0451) 29 69 09 91

Fax: (0451) 29 69 09 99

Tirkische Gemeinde

in Schleswig-Holstein e. V.
Interessengemeinschaft der in Schleswig-
Holstein lebenden Migrant:innen insbesondere
turkischer Herkunft.

HolstenstraBe 13-15 | 23552 Lubeck

Tel.: (0451) 39698 -33/-34

Fax: (0451) 396 98 35

info-hl@tgs-h.de | www.tgs-h.de
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Schwangerschaft und Geburt

Mutterschutz

Die Staatliche Arbeitsschutzbehdrde erteilt Ausklnfte zur
Gestaltung des Arbeitsplatzes von Schwangeren und zu Be-
schaftigungsverboten und Beschaftigungsbeschrankungen
wahrend der Schwangerschaft. Aufgabe des gesetzlichen
Mutterschutzes ist es, die im Arbeitsverhaltnis stehende
Mutter und das werdende Kind vor Gefahren, Uberforde-
rung und Gesundheitsschadigung am Arbeitsplatz und vor
dem Verlust des Arbeitsplatzes wahrend der Schwanger-
schaft und einige Zeit nach der Entbindung zu schitzen.

Je nach Art der Krankenversicherung der werdenden Mutter
wird in der Regel ein Mutterschaftsgeld von 13 € pro Tag
gezahlt.

Weitere Informationen dazu finden Sie im Leitfaden zum
Mutterschutz, erhaltlich im FrauenbUro (s. Seite 64).

Staatliche Arbeitsschutzbehdrde bei der Unfallkasse Nord
Standort Lubeck

Tel.: (0451) 31 7501 - 0 | Fax: (0451) 31 7501 - 210

Bei der Lohmuhle 62 | 23554 Libeck
poststelle-hl@arbeitsschutz.uk-nord.de
www.arbeitsschutz.uk-nord.de,

Rubrik ,Staatliche Arbeitsschutzbehdrde” >, Publikationen”

meessssm—n Seite 8

Hebammen/Entbindungspfleger

Viele Frauen und Paare winschen sich eine Ansprech-
person, die sie wahrend der ganzen Schwangerschaft, der
Geburt und auch in der Zeit danach betreut. Leistungen wie
Beratung und Hilfestellung beim Stillen werden teilweise
von der Krankenkasse bezahlt. Eine Liste aller in Libeck
tatigen Hebammen ist im Familienportal zu finden
(www.luebeck.de/babys).

Nach der Geburt hat jede Mutter Anspruch auf die Wochen-
bettbetreuung durch eine Hebamme. Die Krankenkasse
Ubernimmt die Kosten. Die Hebamme begleitet Sie, wahrend
Sie sich im Wochenbett befinden. Sie hilft Ihnen dabei, lhr
Neugeborenes zu versorgen, untersucht und betreut Sie

bei allen Fragen und zeigt Ihnen alles Wichtige, zum Beispiel
rund ums Thema Stillen. In den ersten zehn Tagen darf die
Hebamme einmal oder in besonderen Fallen zweimal pro
Tag bei Ilhnen zu Hause einen Wochenbettbesuch machen -
je nachdem, wie es lhnen geht. In den ersten zwolf Wochen
kénnen bei Bedarf noch 16 weitere Besuche stattfinden.
Sollten Sie noch weitere Hilfe von der Hebamme benétigen,
brauchen Sie ein Attest von Ihrem Arzt/lhrer Arztin.

In Lubeck fuhren die Hebammen auch die Willkommens-
besuche fur Neugeborene durch (s. Seite 14).



Schwangerschaft und Geburt

Hansehebammen am Marien-Krankenhaus

Die Hansehebammen am Marien-Krankenhaus bieten

ein ganzheitliches Angebot fir die junge Familie, werdende
Mutter und Vater rund um die Geburt. Das Kurs- und
Beratungsangebot umfasst die Geburtsvorbereitung, Yoga
in der Schwangerschaft, Ruckbildungsgymnastik, Saug-
lingspflege, Babymassage, Spiel- und Bewegungsgruppen,
Babyschwimmen sowie Vortrage von Facharzt:iinnen und
vieles mehr.

Hansehebammen am Marien-Krankenhaus

Parade 5 | 23552 Lubeck

Informationen, Terminabsprache, Anmeldung, Kontaktdaten:
https://www.marien-krankenhaus.de/
luebecker-hansehebammen-kurse-und-mehr.html

HebammenPraxis am Stadtpark

AdolfstraBBe 7a | 23568 Libeck | Tel.: (0451) 4 00 76 20
info@hebammenpraxis-stadtpark.de
www.hebammenpraxis-stadtpark.de

’&97 Marien-Krankenhaus Liibeck

\‘ Geburtshilfe am Marien-Krankenhaus Libeck

Jedes Jahr entscheiden sich 1500
Familien fur eine Geburt im Marien-
Krankenhaus Lubeck. Ein erfahrenes
Team aus Hebammen, Frauenarz-
ten, Kinderdrzten und Pflegekréften
sorgt fir Sie und Ihr Kind.

Informationsabende fur
werdende Eltern finden
donnerstags um 19.00 Uhr
statt. Anmeldung unter Doctolib:
www.marien-krankenhaus.de/
geburtshilfe

Sie haben Fragen oder méchten sich
zur Hebammensprechstunde
anmelden?

Anmeldung unter:
www.marien-krankenhaus.de/
schwangerschaftsvorsorge

oder Tel. 0451/14 07 -202

Rundum gut aufgehoben

Wir bieten lhnen:

= moderne medizinische Ausstattung

= groRRziigige Aufenthaltsbereiche

= liebevoll ausgestattete
Elternzimmer

= Schwangerenvorsorge

< Hebammensprechstunde

= Gesamtspektrum der Geburtshilfe

= alternative Geburtsmoglichkeiten
wie z. B. Hocker- oder
Wannengeburt

= Stillzimmer und Stillberatung

< Nachsorge und Elternschule

Sie finden uns in der Innenstadt,
23552 Lubeck, Parade 3, in der Nahe
vom Dom.

Ausfuhrliche Infermationen auf:
www.marienskrankenhaus.de

Seite 9



Schwangerschaft und Geburt

Genetische Beratung

Die genetische Beratung ist ein Angebot fir Ratsuchende,
bei denen oder in deren Familien eine Gesundheitsstérung
mit erblicher Ursache bekannt ist oder vermutet wird.
Haufiger Anlass ist die Frage nach pranataler Diagnostik
(Altersrisiko, kindliche Auffalligkeiten) vor oder bei beste-
hender Schwangerschaft oder nach Pranataldiagnostik bei
festgestellter kindlicher Auffalligkeit. Im Beratungsgesprach
werden zunachst die verfligbaren Informationen (Befunde,
Familiengeschichte, Stammbaumskizze) zusammengetra-
gen. Dann wird mit den Ratsuchenden erdértert, ob und ggf.
welche zusatzlichen Untersuchungen zur weiteren Klarung
sinnvoll sind.

Institut fir Humangenetik

Universitatsklinikum Schleswig-Holstein

Campus Liubeck | Ratzeburger Allee 160 | 23538 Lubeck
Tel.: (0451) 500-5 04 02

Prof. Dr. Malte Spielmann (malte.spielmann@uksh.de)

Campus Kiel | Arnold-Heller-Str. 3 | 24105 Kiel
Tel.: (0431) 500-3 06 09

meeesssmmm Seite 10

Schwangerschafts- und
Schwangerschaftskonfliktberatungsstellen

Schwangerenberatungsstellen beraten und unterstitzen

bei personlichen Fragen oder Problemen in der Schwanger-
schaft, in Partnerschafts- und Familienkonflikten, bei wirt-
schaftlichen oder sozialen Notlagen und bieten Schwanger-
schaftskonfliktberatung an. Sie informieren Frauen bezlglich
ihrer sozialrechtlichen Ansprtiche wie z. B. Kindergeld,
Elterngeld oder Arbeitslosengeld Il. Die fur einen Schwanger-
schaftsabbruch erforderliche Beratungsbescheinigung nach
§§218/219 stellen alle Beratungsstellen, bis auf die Caritas,
aus. Die Beratung ist kostenfrei, vertraulich und auf Wunsch
anonym.

Wir beraten und unterstiitzen Sie

+ rund um Schwangerschaft und Geburt

« langfristig nach der Geburt bis einschlieBlich dem 3. Lebensjahr des Kindes

* bei Fragen zum/nach einem Schwangerschaftsabbruch

« vor und wahrend vorgeburtlicher/pranataldiagnostischer Untersuchungen

+ nach Fehl- und Totgeburten

* bei vertraulichen Geburten und Fragen zur Adoption

» zur Sexualaufklarung, Verhitung (auch zur Ubernahme von
Verhltungsmittelkosten, siehe S. 41)

+ zur Familienplanung und bei unerfillitem Kinderwunsch

+ zur Vermittlung finanzieller Hilfen z. B. Bundesstiftung Mutter-Kind



Gemeindediakonie Liibeck e. V.

Beratungszentrum Huxterdamm - Schwangerschaftsberatung
und Schwangerschaftskonfliktberatung geman §5§218/219
Hixterdamm 18 | 23552 Libeck

Tel.: (0451) 79 32 29 | Fax: (0451) 79 20 15
familienberatung@gemeindediakonie-luebeck.de
www.gemeindediakonie-luebeck.de

Blrozeiten: Mo. bis Do. 8:00 - 17:00 Uhr, Fr. 8:00 - 12:00 Uhr,
Beratungstermine auch aulRerhalb der Blrozeiten.

Caritas Lubeck

Beratungsstelle fiir Frauen, Familien und Schwangere
Fegefeuer 2 | 23552 Libeck

Tel.: (0451) 799 46 - 130 | Fax: (0451) 7 99 46 - 134
schwangerenberatung-hl@caritas-im-norden.de
www.caritas-luebeck.de

Mo., Di., Do. 9:00 - 12:30 Uhr und 14:00 - 16:30 Uhr
Mi. und Fr. 9:00 - 12:30 Uhr und nach Vereinbarung

Humanistische Union

Beratung fiir Frauen, Familien und Jugendliche

Insbesondere fiir Menschen mit Migrationshintergrund
Schwangerschaftskonfliktberatung gemal 88218/219

Alte Feuerwache Llbeck | HansestralRe 24 | 3.0G | 23558 Liibeck
Tel.: (0451) 8 19 33 | hu-frauenberatung@t-online.de

Sprechzeiten auch ohne Voranmeldung:
Di. und Mi. 9:00 - 12:00 Uhr, Do. 15:00 - 18:00 Uhr

Schwangerschaft und Geburt

donum vitaee. V.

Beratungsstelle Liibeck

Schwangerschaftskonfliktberatung gemal 88218/219

GrolRe BurgstraBe 51 | 23552 Libeck

Tel.: (0451) 798 84 19 oder 0173 -6 01 1318
luebeck@donumvitae.org | www.luebeck.donumvitae.org
Telefonzeiten Mo. - Fr. 9:00 - 18:00 Uhr unter 0173 -6 01 1318

Beratungszeiten: Mo. 17:00 - 19:30 Uhr | Fr. 9:00 - 13:00 Uhr
mit Termin auch Mi. und Do. von 14:00 - 18:00 Uhr
und nach Vereinbarung

pro familia e. V.

Beratungsstelle Liibeck - Beratung und Information
rund um Schwangerschaft, Partnerschaft, Sexualitat
Schwangerschaftskonfliktberatung gemaf §8218/219
Fackenburger Allee 11 | 23554 Lubeck

Tel.: (0451) 62 33 09 | luebeck@profamilia.de
www.profamilia.de/luebeck und www.profamilia.de/sh

Telefonzeiten zur Terminvereinbarung:
Mo., Mi. und Do. 9:00 - 12:00 Uhr, Di. 12:00 - 15:00 Uhr,
Beratung auch aul3erhalb der Telefonzeiten

Seite 11



Schwangerschaft und Geburt

Geburtsméglichkeiten

Sie kénnen unter drei verschiedenen Méglichkeiten wahlen,

wo Sie Ihr Kind zur Welt bringen méchten:

1. Klinikgeburt
2. Geburt in einer Hebammenpraxis
3. Hausgeburt

Marien-Krankenhaus Liubeck
Arztlicher Direktor: Dr. med. Reinhard Lettau

Informationsabende fur werdende Eltern: donnerstags um 19:00 Uhr.

Nur mit Anmeldung online:
www.marien-krankenhaus.de/fuehrungen-im-kreisssaal.html

Informationen zu Belegarzt:innen:
https://www.marien-krankenhaus.de/frauenaerzte.html

Terminvergabe Hebammensprechstunde online:
www.marien-krankenhaus.de/geburtshilfe.html| oder
zwischen 8:00 und 14:00 Uhr unter der Tel.: (0451) 14 07 - 202

Sprechstunde der Familienhebamme fir Schwangere
in Notsituationen: (0451) 1 40 72 00
Telefon KreiRRsaal: (0451) 1 40 72 00

Anfahrt: Parade 3 | 23552 Lubeck
info@marien-krankenhaus.de | www.marien-krankenhaus.de

meemsss—— Seite 12

Universitatsklinikum Schleswig-Holstein (UKSH)

Campus Lubeck | Klinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Klinikdirektor: Prof. Dr. med. Achim Rody

Ratzeburger Allee 160 | 23538 Lubeck

Storchenparkplatze sind vorhanden

Kontakt KreiBsaal Tel.: (0451) 500-4 19 00

Terminvergabe Krei3saal-Ambulanz Tel.: (0451) 500-4 18 50

(8 -16 Uhr)

Info-Abende fur werdende Eltern: montags um 19:00 Uhr,
Haus A, Nebeneingang West, Horsaal Z3

Aufgrund der Corona-Situation finden die Info-Abende
zeitweilig nicht statt. Bitte beachten Sie unsere Hinweise online:
www.uksh.de/frauenklinik-luebeck

Geburtshaus und Hebammenpraxis Lubeck
Ratzeburger Allee 89 | 23562 Lubeck | Tel.: (0451) 3 61 29
inffo@hebammenpraxis-luebeck.de
www.hebammenpraxis-luebeck.de

www.luebeck.de/Babys: Informationen rund um Schwangerschaft

und Geburt und fir Familien mit Kindern unter 3 Jahren




s H UNIVERSITATSKLINIKUI
Schleswig-Holstein

In sicheren Hinden

Wir freuen uns mit Thnen auf Thr Baby. Im Eltern-Kind-Zentrum
des UKSH garantieren wir den héchsten medizinischen Standard
und die maximale Sicherheit fiir Sie und Ihr Kind — rund um die
Uhr, 365 Tage im Jahr. Unsere Hebammen und Arzte begleiten
Sie kompetent, engagiert und fiirsorglich.

Das Eltern-Kind-Zentrum wurde 2017 ero6ffnet. Unsere Entbin-
dungsraume und die Wéchnerinnen-Station sind modern und
familienorientiert gestaltet. Bei uns haben Sie die Moglichkeit, Thr
Baby ganz nach Thren Vorstellungen auf die Welt zu bringen. An-
schlieRend finden Sie hier Geborgenheit und Zeit, Ihr Baby und sei-
ne Bediirfnisse kennenzulernen. Wir stehen Ihnen dabei zur Seite.

Lernen Sie uns kennen:
Info-Abende montags um 19 Uhr

Universitatsklinikum Schleswig-Holstein
Klinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Ratzeburger Allee 160, Haus A, 23538 Libeck
Weitere Informationen und Anmeldung:

%, 0451500-41900 [ achim.rody@uksh.de

Schwangerschaft und Geburt

Vertrauliche Geburtshilfe

Vertrauliche Geburt bedeutet: Frauen kénnen ihr Kind medi-
zinisch sicher und vertraulich zur Welt bringen. Sie werden
von einer Beraterin, die an die gesetzliche Schweigepflicht
gebunden ist, beraten und begleitet: vor und auch nach der
Geburt - wenn sie es winschen. Die Mutter hinterlasst ihre
personlichen Daten in einem Umschlag, der beim Bundesamt
far Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben aufbewahrt
wird. Das Kind kann diese Daten nach seinem 16. Geburts-
tag einsehen, soweit die Mutter nicht gerichtlich eine weitere
Anonymitat erwirkt. Ansprechpartner hierzu sind die
Schwangerschafts-Konfliktberatungsstellen (S. 10 und 11).
Die Schwangere bekommt dort fur die arztlichen Untersu-
chungen und die Entbindung ein Pseudonym. Es soll da-
durch vermieden werden, dass Frauen ohne medizinisches
Fachpersonal ihr Kind gebaren mussen. Das Marien-Kranken-
haus und die Klinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
am UKSH Lubeck bieten flur Frauen in Konfliktsituationen
eine vertrauliche Schwangeren- und Geburtsbegleitung an.
AuBerdem besteht enger Kontakt mit der Pflegekinder- und
Adoptionsstelle des Jugendamtes (siehe auch Seite 54).
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Schwangerschaft und Geburt

Willkommensbesuche

Zur Begruf3ung der neugeborenen Kinder in der Hansestadt
Libeck wird fur die Eltern ein Willkommensbesuch durch
eine Hebamme organisiert. Fur den guten Start ins Leben
gibt es vielfaltige Informationen und ein kleines Begru-
Bungsgeschenk. Junge Familien erfahren von Angeboten

in LUbeck fir das gesunde Aufwachsen von Babys. In der
neuen Lebenssituation kann die Hebamme Betreuungs- und
Bildungsangebote sowie Ansprechpartner:innen aufzeigen
und bei Bedarf zielgerichtete Unterstitzung fur die Famili-
enangehorigen vermitteln. Auf Anfrage vermitteln wir auch
gerne eine Sprachmittlerin und stellen mehrsprachiges
Informationsmaterial zur Verfligung.

Weitergehende Informationen:
www.luebeck.de/willkommensbesuch

Servicestelle Willkommensbesuche

Ziegelstr. 2 | 23556 Lubeck

Tel.: (0451) 4002 - 5 85 12 | Fax: (0451) 4002 - 5 85 09
willkommensbesuche@bg-luebeck.de
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AQUA AQUA SCHWIMM
BABYS KIDS/JUNIOR UNTERRICHT

Unsere Kinder ganz groB qu

Noch im Bauch, frisch auf der Welt oder
schon planschend im Nass. Wasser ist das
Lebenselexier und dafir stehen wir. Wer von
klein auf das Wasser lieben lernt, wird sich in
jedem Alter darin wohlfihlen.

>> kurse.luebecker-schwimmbaeder.de oo
LUBECKER
SCHWIMM
BADER

@ @ luebecker-schwimmbaeder.de




Fruhe Hilfestellungen

Projekt ,, wellcome”

Das Projekt ,wellcome” richtet sich an Familien mit Neuge-
borenen. lhnen wird Unterstltzung zur Vermeidung von
Alltagsstress angeboten, um den Eltern/Muttern die Mog-
lichkeit einer verlasslichen ,Auszeit” zu geben. Im ersten
Lebensjahr des Kindes kommt eine ehrenamtliche Mitar-
beiterin fur ein halbes Jahr einmal in der Woche fur zwei
Stunden zu Ihnen nach Hause. Sie wacht Gber den Schlaf
v, des Babys, wahrend sich die Mutter erholt,
g = kimmert sich um das Geschwisterkind,
L'\ begleitet die Zwillingsmutter zum Kinderarzt,
wellcome  unterstUtzt praktisch und hort zu.

Wellcome Liibeck/Katholische Familienbildungsstatte Liibeck
Wickedestr. 74 | 23554 Lubeck | Tel.: (0451) 7 09 87 33
luebeck@wellcome-online.de

Kontakt: Annette Soppert

Biro: Mi. 10:00 - 16:00 Uhr, Fr. 10:00 - 14:00 Uhr
www.wellcome-online.de

Heilpddagogische Friihférderung

Frihférderung bietet Kindern mit Behinderung oder von
Behinderung bedrohten Kindern Hilfe von der Geburt bis
zur Einschulung, um ihnen die Teilhabe am Leben in der Ge-
meinschaft zu ermdéglichen. Im Mittelpunkt steht dabei das
Kind mit seiner individuellen Entwicklung in der Familie. Die
Forderung findet in der hauslichen Umgebung oder auch im
Kindergarten statt. Dabei sind ein enger Kontakt zwischen
der Frihforderin und den Eltern sowie ein regelmaRiger Aus-
tausch mit Erzieher:innen, Arzt:innen und Therapeut:innen
wesentlicher Bestandteil der Arbeit.

Kontakt:
Bereich Soziale Sicherung der Hansestadt Libeck
Tel.: (0451) 122 - 64 49

Unter www.luebeck.de/familienberatung finden Sie

Angebote der Familienberatung und Familienbildung in Lubeck.
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Marli
Friihférderung
Libeck

Wir bieten:

@ gezielte Forderung und Hilfe fir Kinder
@ Beratung fur Eltern und Kind
@ Einzelférderung im Elternhaus, Kita etc.

@ kompetente, qualifizierte
Frihférderinnen und Friuhférderer

@ \ernetzung mit anderen Spezialisten

www.marli.de

Carl-GauR-StraRe 11
23562 Liibeck

Telefon 0451 62 03 240
Telefax 0451 62 03 241

a.babin@marli.de

memmmmmmm Seite 16
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Frihforderung
Liibeck

Praxis fur Frihférderung
und Familientherapie

Wir fordern ihr Kind

e individuell

e spielerisch

e mit Ihnen zusammen

e dort, wo es zu Hause ist

Wir unterstitzen Sie und ihr Kind durch spielerische
Entwicklungsforderung, um die Sprache, Bewegung,
Konzentration und das Spielverhalten zu verbessern.
Fir ein unverbindliches Erstgesprach kontaktieren Sie uns bitte hier:
Friihférderung Lubeck, Andersenring 21, 23560 Liibeck

Praxis-Tel: 0451-4793083, Biiro-Tel: 4793081, Fax: 4793082
www.fruehfoerderung-luebeck.de
susanne.labahn@fruehfoerderung-luebeck.de




Fruhe Hilfestellungen

Familienzentren

In allen Lubecker Stadtteilen stehen Familienzentren, die an
Kindertageseinrichtungen angeschlossen sind, mit kostenlo-
sen Angeboten zur Familienbildung und Beratung fur Eltern
zur Verfugung. Die insgesamt 18 Einrichtungen bieten zum
Beispiel offene Elterntreffs, Gesundheits- und Ernahrungs-
kurse, Eltern-Kind-Gruppen, Musikgruppen, Elterntrainings,
Sprachkurse, u. a. an. Dabei ist eine Kooperation mit Ein-
richtungen im Stadtteil ebenso vorgesehen wie die Zusam-
menarbeit mit stadtweit arbeitenden Beratungsstellen und
Akteur:innen (z. B. Familienhebamme, Erziehungsberatung,
Schuldnerberatung, Familienhilfen).

Die aktuellen Angebote und weitere Informationen

zu den Familienzentren finden Sie im Familienportal
unter www.luebeck.de/familienzentren

Die Familienzentren:

Familienzentrum Kinderhaus Alsheide
Hundestr. 101 | 23552 Libeck (einige Kurse in
den Raumen der ev. Gemeinde, Hundestr. 49/51)
Tel.: 0178 -9 13 47 75
faz.alsheide@kinderwege.de

Innenstadt

St. Jirgen

Moisling

Buntekuh

AWO Familienzentrum Drachennest 111
Maria-Goeppert-Stral3e 8 | Hochschulstadtteil
Tel.: (0451) 58 24 94 22
faz-drachennest@awo-sh.de

Familien-Kiste

Moislinger MUhlenweg 43 | Tel.: (0451) 310 81 78
familienzentrum@familien-kiste-luebeck.de
info@familien-kiste-luebeck.de

Kita Briider-Grimm-Ring
Brider-Grimm-Ring 41 | Tel.: (0451) 122 - 8 90 60
familienzentrum-brueder-grimm-ring@luebeck.de

Kita St. Franziskus
Kiwittredder 1 | Tel.: (0451) 80 20 46
kita-st.franziskus@katholische-pfarrei-luebeck.de

Kita Schaluppenweg
Schaluppenweg 15 | Tel.: (0451) 122 - 8 94 60
familienzentrum-schaluppenweg@luebeck.de

Kita BunteKuh
Korvettenstr. 64a | Tel.: (0451) 88 19 39 88
kita-buntekuh@sprungtuchev.de
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Fruhe Hilfestellungen

St. Lorenz
sad

St. Lorenz
Nord
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AWO Familienzentrum Willy Brandt
Stargardstral3e 21 | Tel.: (0451) 2 03 57 03
faz-willy-brandt@awo-sh.de
stargardstrasse-luebeck@awo-sh.de (Leitung)

Familienzentrum/Kita Kinderclub
Zur Sagemduhle 5a-c | 23558 Lubeck
Tel.: 01578 - 0 53 56 36
faz.kinderclub@kinderwege.de

Kita Haus Barbara
TriftstralBe 139-143 | Tel.: (0451) 4 002 - 5 02 69
familienzentrum@vorwerker-diakonie.de

Kinderhaus Blauer Elefant
PellwormstraRBe 23 | Tel.: (0451) 31 70 02 21
familienzentrum@kinderschutzbund-luebeck.de

Kita St. Bonifatius
Friedensstral3e 103a | Tel.: (0451) 417 06
kita-st.bonifatius@katholische-pfarrei-luebeck.de

St. Gertrud

Schlutup

Kucknitz

Travemiinde

Kita Behaimring
Behaimring 27a | Tel.: (0451) 122 - 8 90 40
familienzentrum-behaimring@luebeck.de

Kita Helene Bresslau
Albert-Schweitzer-StralRe 59a

Tel.: (0451) 58 59 30 20
faz.helene-breslau@kinderwege.de

Beim Meilenstein
Krimmling 36b | Tel.: (0451) 122 - 8 95 60
familienzentrum-beim-meilenstein@luebeck.de

Familienzentrum Dreifaltigkeit
Tannenbergstral3e 18 | Tel.: (0451) 79 07 01 96
familienzentrum-dreifaltigkeit@kitawerk.de

AWO Familienzentrum Redderkoppel
Redderkoppel 1-7 | Tel.: (0451) 2 03 88 08
faz-redderkoppel@awo-sh.de

Kinderstube Travemiinde
Steenkamp 32b | Tel.: 04502 - 7 83 26
familienzentrum-travemuende@kinderwege.de



Fruhe Hilfestellungen

Frihe Hilfen Beratungsstellen in Liibeck

Sie sind schwanger und unsicher, was auf Sie zukommt?

Ihr Baby weint viel, schlaft schlecht oder trinkt nicht gut?

Ihr Kind ist trotzig und macht Sie ratlos? Wir bieten Unter-
stltzung, Begleitung und Beratung fur Schwangere und
Eltern mit Sauglingen und Kleinkindern bis zum 3. Geburts-
tag, auch bei schwierigen Rahmenbedingungen.

Wir arbeiten an allen drei Standorten jeweils in Teams mit
Padagoginnen, Familienhebammen und Familienkinderkran-
kenschwestern. Unsere Angebote sind praventiv, freiwillig
und fur Sie kostenfrei.

Stadtteile: Innenstadt, St. Lorenz Nord,
Marli, Eichholz, Vorwerk

Frihe Hilfen am Kinderschutz-Zentrum
Trager: AWO Schleswig-Holstein gGmbH
An der Untertrave 75-77 | 23552 Libeck
Tel.: (0451) 2 03 73 87 | Fax: (0451) 7 22 95
fruehehilfen@awo-sh.de | www.kinderschutz-zentrum-luebeck.de
Termine nach Vereinbarung

Koordinierung Netzwerk Frihe Hilfen Libeck und Hebammenpool

FRUHE HILFEN

. Kinderschutz:
ko4

Stadtteile: Kiicknitz, Travemiinde, Karlshof, Schlutup
Frihe Hilfen am AWO Familienzentrum Redderkoppel
Trager: AWO Schleswig-Holstein gGmbH

Redderkoppel 1-7 | 23569 Lubeck

Tel.: (0451) 300 23 50 | Fax: (0451) 2 03 88 39
fruehehilfen-kuecknitz@awo-sh.de

Offene Hebammensprechstunde:

Fr. 11:30 - 13:00 Uhr b. ) (L HILFEN
Termine nach telefonischer Vereinbarung

Stadtteile: Moisling, St. Jiirgen, Buntekuh, St. Lorenz Sid

Frihe Hilfen an der Familien-Kiste Moisling

Trager: Frihe Hilfe gGmbH

Moislinger Muhlenweg 43 | 23560 Libeck /"" /
Tel.: (0451) 29 28 89 95 | Fax: (0451) 80 70 98 94 Fn»w H,l,t# ’
fruehehilfen@familien-kiste-luebeck.de o J

Offene Sprechstunde: Do. 10:00 - 12:00 Uhr

Das Familienportal unter www.luebeck.de/familie bietet
aktuelle Informationen zu den Themen Jugendamt, Schulen,

Bildungseinrichtungen, Adoptionen und Pflegekinderwesen und
vielem mehr rund um Kinder und Familie.

Seite 19



Kindertagesbetreuung

In der Hansestadt Lubeck gibt es ein vielfaltiges und
umfangreiches Angebot der Kindertagesbetreuung,
das durch die Einrichtungen verschiedener Trager
gestaltet wird. Sie finden Betreuungsangebote bei den
Kindertageseinrichtungen in Ltbeck, ab Seite 22, und
in Kindertagespflegestellen, s. Seite 36. Kindertagesbe-
treuung findet vorrangig am Wohnort des Kindes statt.
Wenn ein Kind in einer auswartigen Kita betreut wird,
erfolgt ein Kostenausgleich zwischen den zustéandigen
Behdrden. Die Eltern mussen keinen Antrag stellen.

Im Familienbildungsportal unter www.luebeck.de/
kindertagesbetreuung finden Sie Informationen zu den
Themen Kindertagesbetreuung, Kindertagespflege und
ErmaRigungen. Hier finden Sie auch das Kitaportal zur
Orientierung und Voranmeldung mit einem interaktiven
Stadtplan. Das Onlineverfahren ersetzt jedoch nicht die
personliche Kontaktaufnahme zu den Einrichtungen.
Die aktuellen Elternbeitrage erfragen Sie bitte di-
rekt bei den Einrichtungen oder im Familienportal.
Hinweise zur ErmaRigung der Elternbeitrage und zur
Geschwisterermalligung finden Sie auf S. 32. Nahere
Informationen sowie Offnungszeiten und freie Platze
finden Sie aktuell unter www.kitaportal-sh.de.
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Im Folgenden (Seiten 22-35) sind die groReren Trager der
LUbecker Kindertageseinrichtungen sowie alle Kindertageseinrich-
tungen nach Stadtteilen sortiert aufgefthrt.

Hansestadt Liibeck - Stadtische Kindertageseinrichtungen

Die Hansestadt Lubeck, Bereich Stadtische Kindertageseinrich-
tungen, ist Trager von zurzeit 28 Einrichtungen fir Kinder vom
Krippen- bis zum Schulkindalter. Die Kindertageseinrichtungen
orientieren sich mit ihren padagogischen Konzepten und ihrer
Schwerpunktsetzung an den Bedurfnissen der zu betreuenden
Kinder und deren Familien sowie am Leitbild der stadtischen
Kindertageseinrichtungen.

Die jeweiligen Konzepte, das Leitbild sowie die padagogische
Schwerpunktsetzung kdnnen Sie im Internet unter
www.luebeck.de/kita einsehen. Unsere Kindertageseinrich-
tungen verstehen sich als Bildungsraume fur das gemeinsame
Leben und Lernen von Kindern aller Nationalitaten. Wir unter-
stUtzen Eltern in ihrer Erziehungsarbeit durch vertrauensvolles
Miteinander, Offenheit, Freundlichkeit und Wertschatzung.

Hansestadt Liibeck - Bereich stadtische Kindertageseinrichtungen
Kronsforder Allee 2-6 | Altbau, 3. Stock | 23539 Libeck

Tel.: (0451) 122 - 51 09 | Fax: (0451) 122 - 57 90
kindertagesbetreuung@luebeck.de | www.luebeck.de/kita



Ev.-Luth. Kindertagesstattenwerk
Lubeck gGmbH

Das Ev.-Luth. Kindertagesstattenwerk
(Kitawerk) ist Trager von 37 Kindertages-
statten und einem Familienzentrum

in Lubeck. Die Kindertageseinrichtun-
gen nehmen Kinder ungeachtet ihrer
Nationalitat, Religion und kulturellen
Zugehdrigkeit auf. Die Kitas befinden
sich im gesamten Stadtgebiet. Sie
bieten mit Krippen, altersgemischten
Gruppen, Elementar- und Hortgruppen
vielfaltige Betreuungsformen und
-zeiten. DarUber hinaus gibt es
verschiedene konzeptionelle Schwer-
punkte wie z. B. Integrationsgruppen,
Naturgruppen, Atelierpadagogik,
Projektarbeit, Bewegungserziehung,
musikalische Friherziehung etc.

Der Grundsatz, dass der Glaube
wertvoll und jedes Kind einmalig ist,
bestimmt die padagogische Arbeit in
den Einrichtungen. Die Mitarbeitenden

verstehen sich als Partner:innen der
Eltern und geben den Familien Ruck-
halt und Unterstutzung. In unseren
Kitas erleben Kinder Gemeinschaft in
einem christlich gepragten Miteinan-
der. Ein verantwortungsvoller Umgang
mit den vorhandenen Ressourcen so-
wie die Sicherung und Weiterentwick-
lung der Qualitat sind feste Bestand-
teile aller Handlungen des Kitawerks
und seiner Einrichtungen.

Ev.-Luth. Kitawerk Libeck gGmbH
Backerstr. 3-5 | 23564 Libeck

Tel.: (0451) 8 80 67 - 270
info@kitawerk.de | www.kitawerk.de

Ansprechpartner:innen:
Dorte Eitel (Geschaftsfuhrerin),
Tel.: (0451) 8 80 67 - 167
Ulrike Baseler (Sekretariat),
Tel.: (0451) 8 80 67 - 270
baseler@kitawerk.de

KITAWERI®

EVANGELISCH-LUTHERISCHES

KINDERTAGESSTATTEMWERK LUBECK gGmbH

Kindertagesbetreuung

Dachverband
Freie Trager Lubeck e. V.

Freie Kindertagesstatten und Einrich-
tungen der Sozial- und Jugendhilfe in
der Region Lubeck. Im Dachverband
sind 35 Kindergarten und Krippen
vertreten. Zusammengeschlossen ha-
ben sich verschiedene kleine Vereine,
Verbande und Elterninitiativen. Der
Dachverband ist Fachberatungsstelle
und Interessenvertretung fur alle frei-
en Kindertagesstatten in Lubeck.

Dachverband Freie Trager Lubeck e. V.
c/o Kinderhaus Grauer Esel
FriedrichstraBe 34 | 23562 Lubeck

Tel.: (0451) 571 73
info@dachverband-luebeck.de

Ansprechpartner:innen:
Frau Antje Jansen (1. Vorsitzende)
Frau Sabine Notzke (2. Vorsitzende)
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Kindertageseinrichtungen in Lubeck

Innenstadt

Der kleine Mukk

Dr.-Julius-Leber-StraRe

GlockengieRerstraRe

Herz-Jesu

Idun

Integrativer

Kindergarten

Kinderhaus Alsheide/
Familienzentrum
St. Marien

St. Marien-Kafer

Seite 22

Trager

Musik- und Kunstschule Lubeck

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Kath. Pfarrei
zu den Lubecker Martyrern

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Integrativer Kindergarten e. V.

KinderWege gGmbH

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Anschrift

KanalstraRBe 42-50
23552 Libeck

Dr. Julius-Leber-StralRe 64
23552 Lubeck

GlockengieRerstraRBe 18
23552 Libeck

Parade 4a
23552 Libeck

Fegefeuer 16
23552 Libeck

Koberg 19
23552 Lubeck

HundestraRBe 101
23552 Lubeck

Dr. Julius-Leber-StraBe 75
23552 Lubeck

BraunstraRe 21
23552 Lubeck

Telefon (0451)

2963230

122-89120

122-89140

73123

122-89220

7043 36

7054 84

76565

88964 23

Offnungszeiten

8:00 - 16:00

7:30 - 16:00

7:30-16:00

7:30 - 16:00

7:00 - 17:00

7:30 - 14:30

7:00 - 16:00

7:00 - 17:00

7:00 - 16:00

Betreuungsart

K1

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), | = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpadagogische Kleingruppe



St. Jiirgen

Die Stadtmause
Dorothea-Schlézer
Drachennest |
Drachennest Il
Drachennest I/
Familienzentrum

Kita Grashupfer
Griechenzentrum
KIKS Krankenhaus Sud

SportKita

Gewerbezwerge

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), I = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpddagogische Kleingruppe

Trager

KinderWege gGmbH

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Arbeiterwohlfahrt Landesverband
Schleswig-Holstein e. V.

Arbeiterwohlfahrt Landesverband
Schleswig-Holstein e. V.

Arbeiterwohlfahrt Landesverband
Schleswig-Holstein e. V.

DRK Kreisverband Lubeck e. V.
Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH
KIKS Kindertagesstatte im
Krankenhaus Sud e. V.

KinderWege gGmbH

ASB

Kindertageseinrichtungen in Lubeck

Anschrift

Kahlhorststral3e 35
23562 Libeck

KalandstraRBe 8a
23564 Libeck

Paul-Ehrlich-Stral3e 6
23562 Libeck

Johannes-Baltzer-Str. 56-60
23562 Libeck

Maria-Goeppert-Strafl3e 12
23562 Libeck

Am Flugplatz 4, Haus 10
23560 Lubeck

PlénniesstralBe 36
23560 Lubeck

Kronsforder Allee 71-73
23560 Lubeck

PossehlstralRe 5
23560 Lubeck

Borsigstralle 2
23560 Libeck

Telefon (0451)

548 49

122-89540

2906083

2906414

69395513

5040143

541 81

290779 20

31701430

585319 62

Offnungszeiten
7:30 - 15:30
7:30 - 16:00
7:00 - 17:00
7:30 - 15:30
7:00 - 16:00
7:00 - 16:00
7:00 - 16:00
6:00 - 19:00
7:30-17:00

5:45-17:15

Betreuungsart

E

K1

K1

H
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Kindertageseinrichtungen in Lubeck

St. Jiirgen

Kinderhaus

Grauer Esel

Kleine Klosterkoppel
Kreuz

Ménkhofer Weg
Landkindergarten
Robert-Koch-Strale
Spielstube

Domgemeinde

Kunst-Kita
Storchennest
St. Aegidien
St. Augustinus
St. Johannis

Kindergarten (Krummesse)
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Trager

Kinderhaus Grauer Esel e. V.
HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen
Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH
HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen
Landwege e. V.

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen
Domgemeinde

Kunstschule der Gemeinnitzigen
Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Kirchengemeinde Krummesse

Anschrift

FriedrichstralRe 34
23562 Libeck

Kleine Klosterkoppel 20
23562 Libeck

Kronsforder Allee 127i
23560 Libeck

Moénkhofer Weg 63
23562 Libeck

Vorrader Stral3e 81
23560 Libeck

Robert-Koch-StralBe 5a
23562 Lubeck

Stresemannstralle 7
23564 Liubeck

Ratzeburger Allee 34
23562 Libeck

SeydlitzstraRe 40
23564 Libeck

Falkenhusener Weg 4
23562 Lubeck

LUbecker Stral3e 6
23628 Libeck

Telefon (0451)

57173

122-89260

51766

122-89360

4007778

122 -894 00

7070097

7074140

79 21 81

509 41

04508 -777910

Offnungszeiten
7:00 - 17:00
7:30 - 16:00
7:00 - 15:30
7:30 - 16:00
7:30 - 15:30
7:30 - 16:00
Mo., Di., Do.
8:30 - 11:50
7:30 - 16:00
7:00 - 16:30
7:30 - 16:00

7:30-16:00

Betreuungsart

E

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), | = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpadagogische Kleingruppe



St. Jurgen
Kita Possehl

Kita Rothebek

Unter dem
Regenbogen

St. Martin

Tagesstatte fur
Studentenkinder

UKSH Kindertages-
statte ,Unizwerge”

Kita Bildungshaus 1-10

Tingelfing

Kita Weidenweg

Wilde 13

Naturkindergarten
Zauberwiese

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), I = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpddagogische Kleingruppe

Trager

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

DRK Kreisverband Lubeck e. V.

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Studentenwerk Schleswig-Holstein

Universitatsklinikum
Schleswig-Holstein

Universitatsklinikum
Schleswig-Holstein
Tingelfing e. V.
KinderWege gGmbH

VM

Cloudsters e. V.

Kindertageseinrichtungen in Lubeck

Anschrift

Ratzeburger Allee 23
23564 Lubeck

Quittenweg 2
23560 Lubeck

Am Klosterhof 8
23562 Libeck

ElswigstralRe 70
23562 Libeck

AnschitzstraRBe 9
23562 Libeck

Ratzeburger Allee 160

23538 Libeck

Reetweg 5-7
23562 Libeck

Weidenweg 4
23562 Lubeck

Weidenweg 5
23562 Lubeck

Gerty-Cori-Stral3e 1
23562 Lubeck

Dorothea-Erxleben-Str. 234

23562 Lubeck

Telefon (0451)

797923

48 1512 51

5958 15

59 34 60

51837

5001 1161

5001 1162

55054

795123

3999420

62 06 66 10

Offnungszeiten
7:30 - 16:00
7:00 - 16:00
7:00 - 16:00
7:00 - 16:00
7:15-17:00
5:45-21:00
6:00 - 18:00
7:00 - 15:00
7:00 - 16:00
7:00 - 17:00

7:30-14:30

Betreuungsart

Seite 25



Kindertageseinrichtungen in Lubeck

Moisling/Niendorf

Irgendwie Anders

Brider-Grimm-Ring/
Familienzentrum

Familienkiste/
Familienzentrum
Moislinger Berg
Niendorf

St. Franziskus/
Familienzentrum

Wichern |

Wichern Il
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Trager

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Frihe Hilfe gGmbH

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Kath. Pfarrei
zu den Lubecker Martyrern

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Anschrift

Andersenring 34
23560 Libeck
Brider-Grimm-Ring 41
23560 Libeck

Moislinger Muhlenweg 43
23560 Libeck

Moislinger Berg 2
23560 Libeck

Niendorfer HauptstraBe 5
23560 Libeck

Kiwittredder 1
23560 Lubeck

lIsebillweg 11
23560 Libeck

Eulenspiegelweg 13
23560 Libeck

Telefon (0451)

8043 11

122 -89060

3108178

122-893 40

122-89380

80 20 46

801330

8027 04

Offnungszeiten
7:00 - 16:00

7:30 - 16:00
Mo.-Do.: 7:30 - 16:00,
Fr.: 07:30 - 14:00
7:00 - 16:00

7:30 - 16:00

7:00 - 16:00

7:00 - 16:00

7:00 - 16:00

Betreuungsart

E

K1

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), | = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpadagogische Kleingruppe



Buntekuh
Bugenhagen |

Bugenhagen Il
Hudekamp
KlipperstraRe
Schaluppenweg/

Familienzentrum

Buntekuh/
Familienzentrum

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), I = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpddagogische Kleingruppe

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Sprungtuch e. V.

Kindertageseinrichtungen in Lubeck

RademacherstraRe 19
23556 Libeck

BriggstraRe 12
23558 Libeck

Hudekamp 27
23558 Libeck

KlipperstraRe 30
23558 Lubeck

Schaluppenweg 15
23558 Libeck

Korvettenstr. 64a
23558 Libeck

8917 44

89 2327

122-894 80

122-89280

122-89460

881939 88

7:00-17:00

7:00 - 16:00

7:30-16:00

7:30 - 16:00

7:30 - 16:30

7:00 - 17:00

EKI

E K

EKI

EKI

EKI

Seite 27



Kindertageseinrichtungen in Lubeck

St. Lorenz Sud

DornestraRe
Haus Melanie
Kinderclub/
Familienzentrum
Kinderland
Kunterbunte
Kinderkiste

Kita Lachswehr
Luther

Roter Lowe

Willy Brandt/
Familienzentrum

Seite 28

Trager

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Arbeitsgemeinschaft freier sozialer
und kultureller Einrichtungen e. V.
KinderWege gGmbH

Kinderland e. V.

Die Kunterbunte Kinderkiste e. V.
KinderWege gGmbH

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

HL - Bereich stadtische

Kindertageseinrichtungen

Arbeiterwohlfahrt Landesverband
Schleswig-Holstein e. V.

Anschrift

DornestraRe 60
23558 Libeck

MeierstraBe 17
23558 Libeck

Zur Sagemduhle 5a-c
23558 Libeck

Zur Sagemduhle 5a-c
23558 Libeck

Moislinger Allee 58a
23558 Lubeck

Lachswehrallee 38
23558 Lubeck

Moislinger Allee 92 ¢
23558 Lubeck

Auguste-Schmidt-StraRe 1
23558 Libeck

Stargardstralle 21
23558 Libeck

Telefon (0451)

122-89100

8617 33

83580

82101

5922277

20368510

84247

122-894 20

2035703

Offnungszeiten Betreuungsart
7:30 - 16:00 E K

7:30 - 16:30 E K

7:00 - 16:30 EKI

7:30 - 15:30 E K

7:00 - 17:00 E K

7:00 - 16:00 EKI

7:00 - 16:00 E K

7:00 -17:00 E K

7:00 - 17:00 E K

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), | = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpadagogische Kleingruppe



St. Lorenz Nord

Am Behnckenhof
Kita Astrid Lindgren
Beruf und Kind

Kita GroB Steinrade
Von Bodelschwingh
Dietrich-Buxtehude
Hallandhaus
Herrenhaus

Natur- und Hofkita
Roggenhorst

St. Matthai

KerckringstralBe

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), I = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpddagogische Kleingruppe

Trager

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

KinderWege gGmbH

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen
Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH
KinderWege gGmbH

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Kindertageseinrichtungen in Lubeck

Anschrift

Am Behnckenhof 58/60 a
23554 Libeck

Eldeweg 8
23554 Libeck

Steinrader Damm 43
23556 Libeck

Margaretha-Jenisch-Ring 52
23556 Lubeck

Richard-Wagner-Strafl3e 95
23556 Libeck

Joh-Seb.-Bach-StralRe 20
23556 Lubeck

TriftstralRe 115a
23554 Lubeck

Krempelsdorfer Allee 19
23556 Libeck

Roggenhorster Str. 46
23556 Libeck

Brockesstr. 61a
23554 Libeck

KerckringstraBe 25-29
23554 Libeck

Telefon (0451)

122-89020

40048 34

399844 48

122-89520

45211

122 -89080

122-89180

4959 34

80701830

47922530

122-89240

Offnungszeiten
7:00 -17:00
7:00 - 17:00
7:00 - 17:00
7:30 - 16:00
7:00 - 16:00
7:30 - 16:00
7:30 - 16:00
7:00 - 16:00

Mo.-Do.: 7:00 - 16:30,
Fr.: 7:00 - 16:00

Mo.-Do.: 7:00 - 16:30,
Fr.: 7:00 - 16:00

7:30 - 16:00

Betreuungsart

E

E

Kl

K1

K1

K1
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Kindertageseinrichtungen in Lubeck

St. Lorenz Nord

Klappenstralie

Integrative Kita
Haus Barbara
Familienzentrum

Kinderhaus
Blauer Elefant
Familienzentrum

Bewegungskita
Weltenbummler

Kleine Strolche

Malenter StralRe

Forscherkita
Spielen und Lernen

St. Bonifatius/
Familienzentrum

St. Lazarus

Unter der Kastanie

Kita Nimmerland

Seite 30

Trager

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Vorwerker Diakonie

Der Kinderschutzbund
OV Lubeck e. V.

Der Kinderschutzbund
OV Lubeck e. V.

Kleine Strolche e. V.

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Der Kinderschutzbund
OV Libeck e. V.

Kath. Pfarrei
zu den Lubecker Martyrern

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

KinderWege gGmbH

Johanniter Unfallhilfe e. V.

Anschrift

Klappenstral3e 9a
23554 Libeck

TriftstralRe 139-143

23554 Lubeck

PellwormstralBe 23
23554 Lubeck

Schwartauer Allee 221

23554 Libeck

An der Stadtfreiheit 1

23556 Libeck

Malenter StraRBe 1
23554 Libeck

Josephinenstral3e 36

23554 Lubeck

FriedenstralBe 103a
23554 Libeck

Paul-Gerhardt-Stral3e 2

23554 Libeck

Am Neuhof 1f | 23558 Lubeck
Schoénbdckener Str. 42

23556 Libeck

Telefon (0451)

122-89500

4002 - 501 61

31700220

31700224

47 1452

122-89300

401230

41706

491109
47 14 26

989017 93

Offnungszeiten

7:30-16:00

7:00 - 17:00

7:00 - 17:00
8:00 - 16:00
7:00 - 17:00
7:00 - 16:00
7:00 - 16:00
7:00 - 17:00

7:00 - 16:00
7:00 - 16:00

6:00 - 17:00

Betreuungsart

E K

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), | = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpadagogische Kleingruppe



St. Gertrud

Kita am Schellbruch

Auferstehung

Behaimring/
Familienzentrum

Christophorus-
Kindergarten

Haus der kleinen Riesen

Haus fur Spiel- und
Beschaftigungstherapie

Janusz Korczak

Helene Bresslau/
Familienzentrum

Israelsdorf

Kindertagesstatte der
DRK-Schwesternschaft

MarlistralBe

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), I = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpddagogische Kleingruppe

Trager

Kita am Schellbruch gGmbH

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Integrativer
Waldorfkindergarten e .V.

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen
KinderWege gGmbH
Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

KinderWege gGmbH

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

DRK Schwesternschaft Lubeck e. V.

HL - Bereich stadtische

Kinderbetreuungseinrichtungen

Kindertageseinrichtungen in Lubeck

Anschrift

An der Hulshorst 11
23568 Libeck

Arnimstr. 56
23566 Libeck

Behaimring 27a
23564 Libeck

Jargen-Wullenwever-Str. 3
23566 Libeck

Heiweg 112
23566 Libeck

Am Ahrenfeld 2
23564 Lubeck

Max-Wartemann-Str. 5
23564 Libeck

Albert-Schweitzer-Str. 59a
23566 Liubeck

Wilhelm-Wisser-Weg 12-16
23568 Lubeck

MarlistraBe 10
23566 Lubeck

MarlistralBe 22
23566 Libeck

Telefon (0451)

38443737

649 85

122 -890 40

63112

12289200

01575-494 5063

6103944

58 59 30 20

3973926

98 90 29 51

122-89320

Offnungszeiten
7:30 - 16:00
7:00 - 16:00
7:00 - 17:00
7:00 - 14:30
7:30 - 16:00
7:00 - 16:00
7:00 - 16:00
7:00 - 17:00
7:00 - 13:30
6:00 - 21:00

7:30 - 16:00

Betreuungsart

E K
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Kindertageseinrichtungen in Lubeck

St. Gertrud
Ev.-Luth. Kita in der

Familienbildungsstatte
Pumuckl

Rasselbande
Rudolf-Groth-Park

St. Christophorus |

St. Christophorus Il

St. Gertrud

St. Konrad

St. Philippus

St. Stephanus

St. Thomas

Seite 32

Trager

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH
Verein z. Férderung u. Betreuung
von Kindern u. Jugendlichen e. V.
Kindergruppe Rasselbande e. V.
HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen
Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH
Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH
Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Kath. Pfarrei

zu den Lubecker Martyrern
Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Anschrift

Jargen-Wullenwever-Str. 1
23566 Libeck

MarlistraBe 104
23566 Libeck

Kirschenallee 22
23566 Libeck

Am Waldsaum 1
23566 Libeck

SchéaferstralRe 2
23564 Liubeck

Huntenhorster Weg 2a
23564 Lubeck

Gustav-Adolf-StraBe 8
23568 Lubeck

Jargen-Wullenwever-Str. 8
23566 Libeck

Schlutuper Stral3e 52
23566 Libeck

DornierstraRe 52
23568 Lubeck

Marlistral3e 48/50
23566 Lubeck

Telefon (0451)

619183 21

62 46 09

489118 62

122-894 40

6042 24

60 16 94

33005

64974

69338 81

31667

621414

Offnungszeiten Betreuungsart
7:00 - 16:00 E K
7:00 - 18:00 E
7:30 - 14:00 E K
7:30 - 16:00 E K
7:00 - 16:00 E K
7:00 - 16:00 E K
7:00 - 16:00 E K
7:30 - 16:00 E K
7:00 - 16:00 E K
7:00 - 16:00 E
7:00 - 16:00 E K

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), | = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpadagogische Kleingruppe



St. Gertrud

Naturkindergarten

Kita Lauerholz

Waldorfkindergarten
im Pfeifengrasweg

Die Waldmause

Zwergenland

Schlutup

Beim Meilenstein/
Familienzentrum

St. Andreas

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), I = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpddagogische Kleingruppe

Trager

Landwege e. V.

Sprungtuch e. V.

Verein z. Forderung d.
Waldorfkindergarten im
Pfeifengrasweg e. V.

Schutzgemeinschaft
Deutscher Wald KV Libeck e. V.

Zwergenland e. V.

HL - Bereich stadt.
Kinderbetreuungseinrichtungen

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Kindertageseinrichtungen in Lubeck

Anschrift

Wesloer LandstralRe 78
23566 Libeck

Torneiweg 36a/
Waldstr. 31a (Zweigstelle)
23568 Lubeck

Pfeifengrasweg 1a
23566 Libeck

Gesine Goltz
Merkurstr.12
23562 Libeck

Gertrudenstralie 5a
23568 Libeck

Krimmling 36b
23568 Lubeck
Bégengang 12
23568 Lubeck

Telefon (0451)

6101839

598329

6072190

0151-2242 0647
(Pad.Leitung)

0157 -7894 41 81
(Gruppenleitung)

0176 - 41 48 86 50
(Geschaftsleitung)

38117

122-89560

69 18 09

Offnungszeiten

7:30 - 15:30

Torneiweg:

7:30-16:30
WaldstraBe:
7:30-14:30

6:55-15:10

7:30 - 15:30

7:00 -17:00

7:00 - 17:00

7:00 - 16:00

Betreuungsart

EKI

EKI

E K

EKI

E K
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Kindertageseinrichtungen in Lubeck

Kucknitz

Dreifaltigkeit

Haus in der Sonne
Kunterbunt

AWO-FAZ Redderkoppel
Naturkindergarten
Bergwichtel
Schatzinsel

Kita Hundert Welten
Stoppelhoppser

St. Johannes

St. Michael

St. Paulus

Seite 34

Trager

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

HL - Bereich stadtische
Kindertageseinrichtungen

Arbeiterwohlfahrt Landesverband
Schleswig-Holstein e. V.

Landschaftspflegeverein
Dummersdorfer Ufer e. V.

Arbeiterwohlfahrt Landesverband
Schleswig-Holstein e. V.

Der Kinderschutzbund
OV Liibeck e. V.

Die Stoppelhoppser e. V.
Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Anschrift

Tannenbergstralle 18
23569 Libeck

Lindenweg 8
23569 Libeck

Haferkoppel 11
23569 Lubeck

Redderkoppel 1-7
23569 Lubeck

Resebergweg 11
23569 Libeck

Kupferstralle 74
23569 Libeck

Tilsitstr. 36a
23569 Lubeck

Seelandstral3e 3
23569 Lubeck

Am StraBenfeld 2a
23569 Lubeck

Bei den Tannen 28
23569 Libeck

Danischburger Landstr. 29
23569 Lubeck

Telefon (0451)

302430

3077140

122-89160

2038808

3002350

301705

305208

302209

707497 25

7098 94 99

396120

3993189

Offnungszeiten Betreuungsart
7:00 - 16:00 E K
7:00 - 16:00 EKI
7:30 - 16:00 E K
7:00 - 17:00 E K
7:30 - 15:30 E
7:00 -17:00 E K
7:00 - 16:00 E K
7:00 - 16:00 E K
7:00 - 16:00 EKI
7:00 - 16:00 EKI
7:00 - 16:00 E K

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), | = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpadagogische Kleingruppe



Travemiinde

Kinderspielkreis
Traveminde

Kinderstube
Travemunde/
Familienzentrum

Kita Kiistenknirpse

St. Lorenz Travemiinde

Stand April 2021

Legende: E = Elementar (3 Jahre bis Schuleintritt), K = Krippe (Kinder unter drei Jahren), I = Integrationsgruppen, S = Schulkinder, H = Heilpddagogische Kleingruppe

Trager

Kinderspielkreis Travemunde e. V.

KinderWege gGmbH

Kita Kistenknirpse e. V.

Ev.-Luth. Kitawerk gGmbH

Kindertageseinrichtungen in Lubeck

Anschrift

Im Beiboot 2
23570 Libeck

Steenkamp 32b
23570 Lubeck

Teutendorfer Weg 10 k
23570 Lubeck

Nordlandring 17
23570 Lubeck

Telefon

04502 -72612

04502 -7 83 26

04502 - 26 09

04502 -71002

Offnungszeiten

7:30 - 15:30

7:15-15:30
7:30-15:30

7:00 - 17:00

Betreuungsart

E K

EKI

E K

E K
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Kindertagesbetreuung

Kindertagespflege

In Kindertagespflegestellen werden
Kinder im Krippen- bis Schulkindalter
regelmaRig von qualifizierten Tages-
pflegepersonen betreut. Der Schwer-
punkt der Betreuung liegt bei Kindern
unter 3 Jahren. Die Betreuung kann
sowohl im eigenen Haushalt als auch
im Haushalt der Tagespflegepersonen
oder in daflir angemieteten Rdumen
stattfinden.

Die Servicestelle Kindertagespfle-

ge vermittelt Betreuungsplatze bei
qualifizierten Tagespflegepersonen

in Libeck und berat Eltern und
Tagespflegepersonen.

Nahere Informationen erhalten Sie in
der Servicestelle Kindertagespflege.

Seite 36

Servicestelle Kindertagespflege
ZiegelstraBe 2 | 23556 Lubeck
Beratung und Vermittlung

Hotline: (0451) 4002 -5 8510

Fax: (0451) 4002 - 5 85 09
info@kindertagespflege-luebeck.de
Servicezeiten:

Mo. + Di. 9:00 - 13:00 Uhr,

Do. 14:00 - 18:00 Uhr und Termine
nach Vereinbarung.

Ubernahme der Kosten fiir
Kindertagespflege

Auf Antrag kénnen die Elternbeitrage
vom Trager der offentlichen Jugend-
hilfe ganz oder teilweise Gbernom-
men werden, wenn die finanzielle
Belastung den Eltern aufgrund ihrer
Einkommenssituation nicht zumutbar
ist. Ebenso kann fur das Mittagessen
eine Ubernahme der Kosten beantragt
werden.

Servicestelle Kindertagespflege
(Fachbereich 4 | Hansestadt Liibeck)
ZiegelstralBe 2 | 23556 Lubeck

Ermagigung/Bildungsfonds
Hotline: (0451) 4002 - 5 85 30
tagespflegezuschuss@luebeck.de
Sprechzeiten:

Mo. + Di. 9:00 - 13:00 Uhr

Do. 14:00 - 18:00 Uhr



Integrationsplatze fiir Kinder mit Behinderungen

in Kindertageseinrichtungen/Inklusion

Kinder werden in Kitas gemeinsam betreut und gefordert. Im Rahmen der Ein-
gliederungshilfe von Kindern mit Behinderung in die Gesellschaft soll dem Kind

die Teilnahme am Besuch einer wohnortnahen Kindertagesstatte durch einen
Integrationsplatz ermdglicht werden, um alle Kinder in ihrer individuellen und

sozialen Entwicklung zu férdern und
dazu beizutragen, Benachteiligungen zu
vermeiden und abzubauen. Fur Kinder
mit Behinderung steht zusatzliches Be-
treuungspersonal fr die Sicherstellung
der erforderlichen Hilfen zur Verfigung.
Zur Klarung der Frage, ob lhr Kind einen
integrativen Kindergartenplatz benétigt,
wenden Sie sich bitte an die Sozialpada-
gogische Eingliederungshilfe:

Hansestadt Liibeck

Bereich Soziale Sicherung/
Sozialpadagogische
Eingliederungshilfe
Verwaltungszentrum Muhlentor
Kronsforder Allee 2-6 | 23560 Lubeck
Tel.: (0451) 122 - 44 80

Fax: (0451) 122 - 45 53
sozialpaedagogische-egh@luebeck.de

Kindertagesbetreuung

Beratung zu IntegrationsmalRnahmen
in Kindertageseinrichtungen oder
Schulen erhalten Sie auch beim Kinder-
und Jugendarztlichen Dienst.

Gesundheitsamt

der Hansestadt Liibeck
SophienstralBe 2-8 | 23560 Lubeck
Tel.: (0451) 122 - 53 32

Fax: (0451) 122 - 53 30
kindergesundheit@luebeck.de
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Kindertagesbetreuung

Familienunterstiitzender Dienst

Dieser Dienst bietet Familien mit behinderten Kindern tUberwiegend in den Nach-
mittags- und Abendstunden, aber auch gelegentlich am Wochenende stunden-
weise personliche Betreuung in der gewohnten hauslichen Umgebung und auch
aulerhalb. In den Ferien werden Betreuungsangebote in der Gruppe oder als
Einzelbetreuung angeboten.

Marli GmbH
Carl-GauR-Str. 13-15 | 23562 Lubeck (Post)
Raumlichkeiten: An der Untertrave 35
Tel.: (0451) 6 20 32 69

Fax: (0451) 6 20 32 81
m.krohn@marli.de

www.marli.de

lhre Ansprechpartnerin: \ — - fur Menschen

Frau Krohn
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Zwei Elternvertretungen - Ein Ziel

In Lubeck werden die Interessen der
Kinder sowie der Eltern in Kindertages-
einrichtungen von der Kreis- (KEV) und
Stadtelternvertretung (SEV) vertreten.
Wir sind Ansprechpartner:innen fur
alle KiTa-Eltern, fur Ideen und Verande-
rungen sowie bei Problemen, die den
Kita-Alltag betreffen. Dieser nehmen
wir uns an und versuchen gemeinsam
eine gute Losung fur alle Beteiligten zu
erzielen.

Wir unterstiitzen die Eltern bei den

verschiedensten Angelegenheiten:

* bei Themen und generellen
Schwierigkeiten im Kita-Alltag

* bei Problemen mit Verwaltungen

und Tragern

als Interessenvertretung in

kommunalen, landes- und

bundesweiten Gremien

Gemeinsam engagieren wir uns:
« fur mehr Aufklarung der Eltern-

rechte sowie Mitsprache und eine
bessere Vernetzung der Eltern

« fr eine vertrauensvolle

Kommunikation zwischen Eltern,
Kita u. Trager

« flr eine bessere Qualitat in der

Betreuung (Qualitatssicherung und
einheitliche Standards)

« fir mehr padagogisches Fach-

personal und Vertretungskrafte

« fUr kleinere Gruppen und einen

besseren Betreuungsschlussel

« fUr einen direkten Draht zur

Lokalpolitik

Kindertagesbetreuung

Zum Engagement in der Kreis- bzw.
Stadtelternvertretung sind alle Eltern
und Erziehungsberechtigten herzlich
eingeladen.

Die monatlichen Treffen der beiden je-
weils im Herbst eines Jahres gewahlten
Elternvertretungen finden gemeinsam
statt.

Kontakt:
Tel.: 01520 - 5 26 23 97
kev-luebeck@kita-eltern-sh.de

Mehr Informationen unter:
www.kita-eltern-sh.de/kev/luebeck

Kreis- und Stadtelternvertretung

der KiTas
in Libeck
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Finanzielle Hilfen

Sozialhilfe - Grundsicherung

Wenn Sie den notwendigen Lebens-
unterhalt fur sich und Ihr Kind nicht
aus eigener Kraft sicherstellen kénnen,
aber wegen Erwerbsunfahigkeit
keinen Anspruch auf Leistungen des
Jobcenters haben (siehe Seite 47),
kénnen Sie beim Bereich Soziale Siche-
rung der Hansestadt Lubeck Hilfe zum
Lebensunterhalt und Grundsicherung
beantragen. Neben dem nach Regel-
satzen erbrachten notwendigen
Lebensunterhaltsbedarf werden die
angemessenen Unterkunfts- und Heiz-
kosten berucksichtigt. Der Bereich
Soziale Sicherung berat und unter-
stutzt Sie darUber hinaus bei der Be-
waltigung lhrer persénlichen Situation.

Kontakt:
Tel.: (0451) 115 oder (0451) 122 - 49 09
soziale-sicherung@luebeck.de
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Wohngeld

Das Wohngeld, das Ihre monatliche Belastung durch die Mietkosten mindern

soll, kdnnen Sie beim Bereich Soziale Sicherung beantragen. Es wird grundsatzlich
erst ab dem Monat gezahlt, in dem der Antrag beim Bereich eingeht. Haben Sie
andere Sozialleistungen, in welchen Kosten der Unterkunft enthalten sind, wie

z. B. Arbeitslosengeld Il oder Sozialhilfe beantragt oder erhalten diese bereits, ist
ein Wohngeldbezug grundsatzlich nicht moglich.

Sie mussen im Antrag zum Wohngeld u. a. angeben:

» die Hohe lhres Familieneinkommens (Brutto)

+ die Mietbelastungen einschlieBlich der Betriebskosten
(allerdings ohne Kosten fur Heizung und Warmwasser)

+ die Anzahl der Haushaltsmitglieder

Die notwendigen Antragsformulare erhalten Sie beim Bereich Soziale Sicherung,
der aus lhren Angaben dann das Ihnen ggf. zustehende Wohngeld ermittelt und
weitere Auskinfte erteilt bzw. Sie berat. Antragsformulare erhalten Sie auch im
Internet und unter www.luebeck.de.

Kontakt:
Tel.: (0451) 115 oder (0451) 122 - 64 55
wohngeld@luebeck.de



ErmaRigung von Kindertagesstattenbeitragen/
GeschwisterermaRigung

Auf Antrag kann der Kindertagesstattenbeitrag teilweise vom
Trager der offentlichen Jugendhilfe Gbernommen werden,
wenn z. B. die Belastung den Eltern und dem Kind aufgrund
ihrer Einkommenssituation nicht zuzumuten ist.

Werden mehrere Geschwisterkinder gleichzeitig in aner-
kannten Kindertageseinrichtungen, Kindertagespflegestellen
oder in der Schulkindbetreuung im Stadtgebiet der Hanse-
stadt Lubeck betreut, so kann der Elternbeitrag reduziert
werden.

Hansestadt Liibeck - Fachbereich Kultur und Bildung
Verwaltungszentrum Muhlentor

Kronsforder Allee 2-6 | 23560 Libeck
kitazuschuss@luebeck.de

Servicezeiten: Mo. 8:00 - 14:00 Uhr, Di. 8:00 - 14:00 Uhr,
Do. 8:00 - 18:00 Uhr, Fr. 8:00 - 12:00 Uhr

Kontakt:
Tel.: (0451) 122 - 57 14 | Fax: (0451) 122 - 57 39

Finanzielle Hilfen

Kostenubernahme rezeptpflichtiger
Verhitungsmittel bei geringem Einkommen

Einwohnerinnen der Hansestadt Libeck mit wenig Geld kon-
nen rezeptpflichtige Verhitungsmittel wie z. B. Pille, Spirale,
Implanon oder Dreimonatsspritze kostenfrei bekommen,
wenn sie bestimmte Voraussetzungen erftllen:

* Mindestalter 22 Jahre

» wohnhaft in Libeck

« arztliches Rezept oder Kostenvoranschlag

« Erhalt von staatlichen Leistungen (ALG I, Sozialhilfe,
Kinderzuschlag, BAFOG, Berufsausbildungsbeihilfe,
Wohngeld, Leistungen nach dem Asylbewerber-
leistungsgesetz)

ODER
+ keine Sozialleistungen, aber ein geringes Einkommen

Antrage auf Kostentibernahme kénnen bei einer der

5 Schwangerenberatungsstellen (siehe Seite 10-11) gestellt
werden.
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Finanzielle Hilfen

Bildungsfonds: Finanzielle Hilfen fiir das
Mittagessen und zu Tagesausfliigen

Wenn Sie fur lhr Kind finanzielle Unterstititzung benétigen,
kann der Beitrag fur das Mittagessen sowie fur Bildungsan-
gebote ermaligt werden. Entsprechende Antrage erhalten
Sie in der Kindertagesstatte, die Ihr Kind besucht. Dort wird
auch Uber die Férderung direkt nach Antragsabgabe ent-
schieden. Die Mittel dafur stellt der Lubecker Bildungsfonds
mit maRgeblicher Unterstltzung des Stiftungsverbundes
sowie des Bundes aus dem Bildungs- und Teilhabepaket
zur Verfugung.

Weitere Informationen auch unter www.luebeck.de/
bildungsfonds.

Ansprechpartner:innen sind vor allem die Kita-Leitungen
und der Bereich Schule und Sport.

Kontakt:
Tel.: (0451) 122 - 40 72 oder (0451) 122 - 40 70
bildungsfonds@luebeck.de
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Volksbank
Liibeck




Unterhaltsvorschuss
fiir Alleinerziehende

Bekommen Sie als Alleinerziehende/r
vom familienfernen Elternteil des
Kindes keinen oder einen zu geringen
Unterhalt, konnen Sie bei der Unter-
haltsvorschusskasse der Hansestadt
LUubeck Unterhaltsvorschuss erhalten.
Dies gilt auch bei ungeklarter Vater-
schaft oder noch nicht geklarten
Unterhaltsansprichen.

Hansestadt Liibeck -

Bereich Familienhilfen/Jugendamt
Team Unterhaltsvorschusskasse
Meesenring 7 | 23566 Libeck
Servicetelefon: (0451) 122 - 46 00

Fax: (0451) 122 - 45 52
unterhaltsvorschusskasse@luebeck.de
www.luebeck.de/jugendamt

Finanzielle Hilfen

Elterngeld/Elternzeit

Das Elterngeld fangt fehlendes Einkommen auf, wenn Eltern nach der Geburt des
Kindes ihre berufliche Arbeit unterbrechen oder einschranken. Die Hohe orientiert
sich am monatlich verfigbaren Nettoeinkommen vor der Geburt des Kindes. Eltern
mit héheren Einkommen erhalten 65 Prozent, Eltern mit niedrigeren Einkommen
bis zu 100 Prozent dieses Voreinkommens. Eltern kdnnen zwischen Elterngeld
(Basiselterngeld) und ElterngeldPlus (siehe unten) wahlen oder beides miteinander
kombinieren. Das Elterngeld betragt mindestens 300 Euro (150 Euro bei Eltern-
geldPlus) und héchstens 1.800 Euro (900 Euro bei ElterngeldPlus) monatlich.

Anspruch auf Elterngeld haben Eltern (u. U. auch Verwandte), die

* ihre Kinder nach der Geburt selbst betreuen und erziehen,

* nicht mehr als 30 Stunden in der Woche erwerbstatig sind,

* mit ihren Kindern in einem Haushalt leben und

+ einen Wohnsitz oder ihren gewdhnlichen Aufenthalt in Deutschland haben.

Das Mindestelterngeld von 300 Euro erhalten also auch Studierende, Hausfrauen
oder Hausmanner und Eltern, die wegen der Betreuung alterer Kinder nicht gear-
beitet haben.
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Finanzielle Hilfen

14 Monate BasisElterngeld: Den Eltern stehen gemeinsam
insgesamt 14 Monate zu, wenn sich beide an der Betreuung
beteiligen und den Eltern dadurch Einkommen wegfallt. Sie
koénnen die Monate frei untereinander aufteilen. Ein Elternteil
kann dabei mindestens 2 und héchstens 12 Monate fur sich
in Anspruch nehmen. Auch getrennt lebenden Elternteilen
steht das Elterngeld zur Verfigung. Alleinerziehende kénnen
die vollen 14 Monate Elterngeld in Anspruch nehmen.

Langere Forderung mit ElterngeldPlus: Fur Eltern, die schon
wahrend des Elterngeldbezugs wieder in Teilzeit arbeiten
wollen, besteht die Mdglichkeit, Ianger als bisher Elterngeld
in Anspruch zu nehmen. Sie bekommen doppelt so lange
Elterngeld (in maximal halber H6he) und kénnen so ihr
Elterngeldbudget besser ausschdpfen. Aus einem bisherigen
Elterngeldmonat werden zwei ElterngeldPlus-Monate.
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Fur Paare, die in dieser Zeit gleichzeitig zwischen 25 und

30 Wochenstunden arbeiten, gibt es einen Partnerschafts-
bonus: Sie bekommen 4 zusatzliche ElterngeldPlus-Monate.
Dies gilt auch fur getrennt erziehende Eltern, die als Eltern
gemeinsam in Teilzeit gehen.

Alleinerziehenden steht der gesamte Partnerschaftsbonus
zu.

In der Broschire ,Elterngeld, ElterngeldPlus und Elternzeit”,
die man beim Bundesfamilienministerium www.bmfsfj.de
(Publikationen) bestellen oder im Frauenburo der Stadt Lubeck
Tel.: (0451) 122 - 16 15 abholen kann, erhalten Sie weitere
Informationen.

Unter www.familienportal.de finden Sie einen online
Elterngeldrechner.



Elterngeld

Fragen zum Elterngeld werden beantwortet durch das Lan-
desfamilienbiiro, das das Sozialministerium im Landesamt
fur soziale Dienste Schleswig-Holstein eingerichtet hat.

Seit 2011 wird das Elterngeld bei der Berechnung des Ar-
beitslosengeldes Il (Alg 1), Sozialhilfe oder Kinderzuschlag als
Einkommen angerechnet. Fur Eltern, die vor der Geburt er-
werbstatig waren und Alg |l, Sozialhilfe oder Kinderzuschlag
beziehen, gibt es einen Elterngeldfreibetrag in Hohe von

300 Euro. Personen, die der Reichensteuer unterliegen,
erhalten kein Elterngeld. Nahere Informationen:

Landesamt fiir soziale Dienste Schleswig-Holstein
Dienstsitz Libeck | GroRe BurgstraBe 4 | 23552 Lubeck
Tel.: (0451) 14 06 - 0 | Fax: (0451) 14 06 - 499
post.hi@lasd.landsh.de

Besuchszeiten: Mo., Di., Do., Fr. 9:00 - 12:00 Uhr
Weitere Infos unter: www.lasd.schleswig-holstein.de
www.bmfsfj.de/Elterngeldrechner

Informationen finden Sie unter www.schleswig-holstein.de

SH =X ¥

Schleswig-Holstein
Landesamt
fiir soziale Dienste

Finanzielle Hilfen

Elternzeit

Arbeitnehmer:innen haben unter bestimmten Voraussetzun-
gen Anspruch auf Elternzeit. Dieser Anspruch besteht bis zur
Vollendung des 3. Lebensjahres des Kindes. Die Elternzeit
kann, auch anteilig, von jedem Elternteil allein oder von bei-
den gemeinsam genommen werden (fur jedes Kind auf

3 Jahre begrenzt). Wahrend der Elternzeit ist unter bestimm-
ten Voraussetzungen Erwerbstatigkeit zulassig, wenn die
vereinbarte wochentliche Arbeitszeit fur jeden Elternteil

30 Stunden nicht Ubersteigt.

Arbeitnehmer:innen mussen die Elternzeit, wenn sie unmit-
telbar nach der Geburt des Kindes oder nach der Mutter-
schutzfrist beginnen soll, spatestens 7 Wochen vor Beginn
schriftlich vom Arbeitgeber verlangen. Ein Anteil von bis zu
24 Monaten kann zwischen dem dritten Geburtstag und
dem vollendeten achten Lebensjahr des Kindes in Anspruch
genommen werden. Dies muss 13 Wochen vorher beim
Arbeitgeber beantragt werden.
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Finanzielle Hilfen

Leistungen der Familienkasse:
Kindergeld/Kinderzuschlag

Kindergeld:

Kindergeld erhalten Sie als Eltern fur Kinder unter 18 Jahren
nach der Geburt auf Antrag. Ab dem Jahr 2021 betragt das
monatliche Kindergeld

fur das 1. und 2. Kind je 219 Euro,

fr das 3. Kind 225 Euro

und fir jedes weitere Kind je 250 Euro.

Unter bestimmten Voraussetzungen kann fur ein Uber 18
Jahre altes Kind bis zur Vollendung des 25. Lebensjahres
Kindergeld gezahlt werden. Eine Weiterzahlung kommt in
Betracht, wenn es sich z. B. in Schul- oder Berufsausbildung
befindet, dies ist der Familienkasse nachzuweisen und Ver-
anderungen sind mitzuteilen.

Weitere Informationen auf www.familienkasse.de.

Kinderzuschlag:

Zusatzlich zum Kindergeld unterstutzt der Kinderzuschlag
Familien mit kleinem Einkommen (Mindesteinkommens-
grenze: Alleinerziehende 600 Euro, Elternpaare 900 Euro),
wenn die Kinder im gleichen Haushalt wohnen und janger
als 25 Jahre sind.
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Mit einem Anspruch auf Kinderzuschlag sind eine Befreiung
von Kita-GebUhren sowie diverse andere finanzielle Erleich-
terungen aus dem Bildungs- und Teilhabepaket verbunden
(z. B. Zuschusse fir Schulbedarf, Nachhilfe und Teilnahme an
Sport-, Musik- oder Kunstangeboten).

Zum Kinderzuschlag beraten wir Sie jetzt auch per Video-
Chat. Einen Beratungstermin kénnen Sie unter der unten
angegebenen Servicetelefonnummer vereinbaren. Ob ein
Anspruch auf Kinderzuschlag fur Sie in Frage kommt, kdnnen
Sie vorab online mit unserem interaktiven KiZ-Lotsen prufen.

Sie erreichen die Familienkasse Nord:

online: www.familienkasse.de

telefonisch Uber die kostenfreie Telefonnummer: 0800 - 4 55 55 30
per E-Mail: Familienkasse-Nord@arbeitsagentur.de

per Post: Familienkasse Nord | 20069 Hamburg,

personlich: Bad Oldesloe | Berliner Ring 8-10

Die aktuellen Offnungszeiten finden Sie ebenfalls
auf der Internetseite www.familienkasse.de.



Finanzielle Hilfen

Jobcenter Lubeck/
Grundsicherung fir Arbeitssuchende

Wenn Sie den notwendigen Lebensunterhalt fir sich
und lhr Kind/Ihre Familie nicht aus eigenen Mitteln
bestreiten kénnen, so kdnnen Sie beim Jobcenter
Libeck Leistungen nach dem SGBII (Arbeitslosengeld 1)
beantragen. Im SGBII gilt der Grundsatz des ,Foérdern”
und ,Fordern”. So wird lhnen zum einen finanziell
geholfen, indem lhnen und Ihrer Familie Regelleistun-
gen sowie die Kosten der Unterkunft (angemessene
Miete und Heizkosten) und ggf. noch Mehrbedarfe

(z. B. alleinerziehend) gewahrt werden. Zum anderen
bietet das Jobcenter auch Unterstutzung an, zurtick
ins Erwerbsleben zu kehren. Hierzu stehen verschie-
dene Fordermoglichkeiten zur Verfugung, die lhnen
helfen sollen, Thre beruflichen Kenntnisse und Fahig-
keiten zu verbessern und damit die Chancen auf dem
Arbeitsmarkt zu erhéhen. Anspriche auf finanzielle
Leistungen und Fordermdglichkeiten hangen davon
ab, ob Sie grundsatzlich hilfebedirftig im Sinne des
SGBII sind. Sofern Sie Leistungen beantragen méch-
ten, wenden Sie sich bitte zur Antragstellung an den
fur Sie zustandigen Standort des Jobcenters Lubeck.

Standort Moisling

Kaninchenborn 31 | 23560 Libeck

Tel.: (0451) 2 96 85 | Fax: (0451) 2 96 68 00
jobcenter-Luebeck.moisling@jobcenter-ge.de
Zustandig fur die PLZ-Bezirke: 23558, 23560, 23628

Standort Innenstadt

SchmiedestralBe 26 | 23552 Lubeck

Tel.: (0451) 47 99 40| Fax: (0451) 47 99 41 20
jobcenter-Luebeck.innenstadt@jobcenter-ge.de
Zustandig fur die PLZ-Bezirke: 23552, 23562, 23564, 23627

Standort Hans Bockler-Straf3e

Hans-Bockler-Stral3e 1 | 23560 Libeck | Tel.: (0451) 58 86 33
Fax: (0451) 58 88 08 | Jobcenter-Luebeck@jobcenter-ge.de
Teams fur besondere Personengruppen

Jugendberufsagentur (siehe S. 48)
Zustandig fur Lubecker Jugendliche und Jungerwachsene unter 25 Jahre

Standort St. Lorenz Nord

Schwartauer Allee 107/109 | 23554 Libeck

Tel.: (0451) 98 90 80 | Fax: (0451) 98 90 81 00
jobcenter-Luebeck.st-lorenz-nord@jobcenter-ge.de
Zustandig fur die PLZ-Bezirke: 23554, 23556, 23566

Standort Kucknitz

HochofenstralRe 27 | 23569 Libeck

Tel.: (0451) 29 69 60 | Fax: (0451) 2 96 96 34
jobcenter-Luebeck.kuecknitz@jobcenter-ge.de
Zustandig fur die PLZ-Bezirke: 23568, 23569, 23570

Offnungszeiten: Mo - Mi 7:30 - 12:00 Uhr, Do 7:30 - 12:00 Uhr,
ab 14:00 - 18:00 Uhr flr Berufstatige, Malinahmeteilnehmer:innen und

Schdler:innen, Fr 7:30 - 12:00 Uhr (dartiber hinaus terminierte Gesprache)

Allgemeine Informationen finden Sie im Internet hier:
www.jobcenter-luebeck.de und www.jba-luebeck.de
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Arbeit und Ausbildung

Jugendberufsagentur Liibeck

Die Jugendberufsagentur Liubeck (JBA) hilft und berat
junge Menschen unter 25 Jahren. Drei Kerninstitutionen
(Hansestadt Lubeck, Jobcenter Lubeck und Agentur flr
Arbeit Lubeck) arbeiten unter einem Dach zusammen, um
junge Erwachsene beim Ubergang von der Schule in die
Berufswelt zu unterstitzen.

Die JBA unterstutzt unter anderem durch die:

+ Vermittlung von Ausbildungsplatzen

+ Beratung und Foérderung in Richtung (Schul-) Abschluss

+ Berufsberatung (Ausbildung, Studium)

* psychosoziale Beratung und Begleitung im Rahmen
offentlicher und freier Jugendhilfe, Hilfen zur Erziehung,
Kontakt zu Jugendeinrichtungen in den Stadtteilen,
Streetwork, Eingliederungshilfe

Kontakt:

Hans-Bockler-Stral3e 1 | 23560 Liubeck

Tel.: (0451) 58 86 33 | Fax: (0451) 58 84 01
Jobcenter-luebeck.jugendberufsagentur@jobcenter-ge.de
www.jba-luebeck.de

Seite 48

Bundesagentur fiir Arbeit

Die Agentur fur Arbeit ist in allen Fragen des Erwerbslebens
die erste Ansprechpartnerin bei Ansprichen auf Arbeits-
losengeld | (ALG I). Die Agentur fir Arbeit Libeck bietet Ihnen
speziell auf den regionalen Markt abgestimmte Informatio-
nen und Betreuung an. Sie vermittelt, fordert die berufliche
Aus- und Weiterbildung sowie die berufliche Rehabilitation
und zahlt weitere finanzielle Leistungen wie zum Beispiel das
Kurzarbeitergeld aus.

Zum Bezirk der Agentur flr Arbeit Libeck gehéren die
Hansestadt Lubeck und der Kreis Ostholstein.

Agentur fiir Arbeit Lubeck
Hans-Bockler-Stral3e 1 | 23560 Lubeck
www.arbeitsagentur.de/luebeck

Postanschrift:

Agentur fur Arbeit | 23541 Lubeck
Tel: 0800 - 4 55 55 00 (gebuhrenfrei)
Fax: (0451) 58 85 00
luebeck@arbeitsagentur.de



Arbeit und Ausbildung

Wiedereinstieg, berufliche
Neuorientierung und Teilzeit-
ausbildung

Wir bieten passgenaue, individuelle Be-
ratung fur Frauen zur beruflichen (Neu-)
Orientierung, Entscheidungsfindung und
Planung konkreter Handlungsschritte zum
Wiedereinstieg in den Beruf. Beratung
zur Berufsriickkehr, Teilzeitausbildung,
Minijob, Neuorientierung, Selbstandigkeit.
Angebote von Informationsveranstaltun-
gen und Workshops. Unsere Beratung ist
unabhangig, vertraulich und kostenfrei!

Beratungsstelle FRAU & BERUF Liibeck
Fortbildungsakademie der Wirtschaft
(FAW) gGmbH

Brolingstr. 53b | 23554 Lubeck

Tel.: (0451)4 86 694019
frauundberuf-luebeck@faw.de

www.frau-und-beruf-sh.de FRAU &

Beratung nach telefonischer

Vereinbarung BERUF

Das FzA ist ein Bildungs- und Beratungszentrum, das sich fur die Chancen-
gerechtigkeit von Frauen auf dem Arbeitsmarkt einsetzt. Wir bieten Beratungs-
und Seminarangebote zu den Themen der beruflichen Perspektivenentwick-
lung und Orientierung im Prozess, Wiedereinstieg nach der Familienzeit,
Existenzgrindung, Erstellung von Bewerbungsunterlagen, Netzwerkbildung,
FUhrungskraftetraining und Mobbing an. Wir beraten und begleiten Frauen in
der Familienzeit und beim Wiedereinstieg, Alleinerziehende, Arbeitssuchende
und Angestellte, Grinderinnen und Selbststandige.

Frauennetzwerk zur Arbeitssituation e. V.

Dr.-Julius-Leber-Str. 3-7 | 23552 Lubeck | Tel.: (0451) 7 07 97 93

und in Moisling: Oberbissauer Weg 6 | 23560 Libeck | Tel.: (0451) 88 18 30 00
Beratungstermine nach Vereinbarung www.frauennetzwerk-sh.de
kontakt@frauennetzwerk-sh.de

Unter www.luebeck.de/wiedereinstieg finden Sie Informationen zum Wiedereinstieg
in den Beruf, Ausbildung (in Teilzeit), Verbesserung der Chancen von Frauen auf dem

Arbeitsmarkt, Vereinbarkeit von Familie und Beruf sowie Uiber regionale und landesweite
Beratungsstellen zum Thema Ausbildung und Familie.
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Arbeit und Ausbildung

Sie mochten wissen, welche Unterstut-
zungsmoglichkeiten fur Ruckkehrende
aus der Elternzeit oder Alleinerzie-
hende die Agentur fur Arbeit bzw. das
Jobcenter bieten kann? Dann wenden
Sie sich gern an die Beauftragten fur
Chancengleichheit am Arbeitsmarkt.

Beauftragte fiir Chancengleichheit
am Arbeitsmarkt (BCA)

Agentur fur Arbeit Libeck

Andrea Schlichting | Tel.: (0451) 58 84 10
Luebeck.BCA@arbeitsagentur.de
Hans-Bockler-Str. 1 | 23560 Lubeck

Jobcenter Lubeck

Claudia Schmutzer | Tel.: (0451) 58 87 39
Jobcenter-Luebeck.BCA@jobcenter-ge.de
Hans-Bockler-Str. 1 | 23560 Lubeck
Termine nach Vereinbarung.

Zugang barrierefrei
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Passgenaue Vermittlung Auszubildender an Unternehmen

Ausbildungsplatz gesucht? Die ,Passgenaue Besetzung” hilft!

Das Projekt ,Passgenaue Besetzung" ist ein Vermittlungsservice fur Ausbildungs-
platzsuchende in passende Betriebe. Wer fur dieses oder fur das nachste Jahr noch
einen Ausbildungsplatz sucht oder Gber eine duale Ausbildung nachdenkt, kann
dieses kostenlose Angebot nutzen. Es findet eine individuelle Beratung zu allen Fra-
gen rund um die Ausbildung statt. Dazu gehort die Sichtung der Bewerbungsmap-
pe, das Herausarbeiten von eigenen Starken und die Feststellung der Ressourcen
fir den Wunschberuf. Ziel ist eine direkte und unkomplizierte Vermittiung in einen
passenden Betrieb. Davon profitieren die zukinftigen Auszubildenden genauso,
wie die zukinftigen Ausbildungsbetriebe. Durch die passgenaue Besetzung werden
schon von vornherein bestimmte Hemmnisse, Konflikte und Probleme ausge-
schlossen. Wer also einen Ausbildungsplatz sucht, sollte diese Chance nutzen und
einen Termin mit der/m Passgenauen/m Berater:in vereinbaren.

Handwerkskammer Liubeck Industrie- und Handelskammer
Projekt Passgenaue Besetzung zu Lubeck

Kirsten Freermann Katharina Heidensohn

Breite Stral3e 10-12 Fackenburger Allee 2 | 23554 Lubeck
(Eingang Fischergrube 4) Mobil: 0160 - 99 85 82 44

23552 Libeck Tel.: (0451) 6006 - 228

Tel.: (0451) 1506-136 Fax: (0451) 6006 - 4228
kfreermann@hwk-luebeck.de heidensohn@ihk-luebeck.de



Arbeit und Ausbildung

Recht auf Teilzeit-Arbeit Teilzeitausbildung fiir alle!

fur Manner und Frauen Es gibt viele Griinde, warum es schwierig sein kann, eine Ausbildung in Vollzeit zu
Tipp: , Teilzeit, alles was Recht ist” des absolvieren. Die Berufsausbildung in Teilzeit ist eine echte Alternative, die betroffe-
Bundesministeriums fur Arbeit und nen Personengruppen eine abgeschlossene Berufsausbildung ermdoglicht. Das Pro-
Soziales. Bundesministerium fur Arbeit jekt ,Teilzeitausbildung fur alle!” unterstutzt Sie bei der Suche und Auswahl eines
und Soziales, www.bmas.de (Publikati- passenden Teilzeitausbildungsplatzes, berat zu finanziellen Férdermaéglichkeiten
onen) Beratung dazu erhalten Sie bei sowie zu Fragen der Kinderbetreuung und begleitet Sie wahrend der Ausbildung.

Gewerkschaften, Frau & Beruf Libeck Ebenso unterstitzen wir Unternehmen dabei, passende Auszubildende in Teilzeit
sowie im Frauenbdro. zu finden.

HWK Lubeck: IHK zu Libeck:

Antje Gerdau Aus- und Weiterbildung

Tel.: 04106 - 809 19 00 Tel.: (0451) 60 06 - 0

Mobil: 0159 - 04 39 05 26 ausbildung@ihk-luebeck.de
agerdau@hwk-luebeck.de https://www.ihk-schleswig-holstein.de/
https://www.hwk-luebeck.de/ bildung/ausbildung/
ausbildung/wege-ins-handwerk/ teilzeitausbildung-4779412

teilzeitausbildung.html
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Hilfen fur Kinder und ihre Familien durch das Jugendamt

Hilfen fiir Kinder und ihre Familien

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Beratungsstellen des Bereiches Familien-
hilfen/Jugendamt sind Ansprechpartner:innen fir alle Eltern, Kinder und Jugend-
lichen, wenn es um die Bewaltigung von Problemen in der Familie und in der
Erziehung geht.

Die allgemeine Beratung umfasst wegweisende Angebote und Unterstitzung
* in Fragen der Erziehung

+ bei Trennung und Scheidung

* bei der Austiibung der Personensorge

+ bei der Gestaltung der Umgangsregelung

Unter bestimmten Voraussetzungen und bei schwierigeren Problemen kénnen
durch den Bereich Familienhilfen/Jugendamt Leistungen (Hilfen zur Erziehung),
ambulant oder stationar, gewahrt werden.

Eine offene sozialpadagogische Sprechstunde fir Eltern und Kinder bieten alle Be-
ratungsstellen donnerstags von 14:00 bis 17:00 Uhr an sowie Terminabstimmung

nach Vereinbarung.

Fur Ihren Stadtteil hat das Jugendamt direkte Anlaufstellen:
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Beratungsstelle Moislinger Berg 1
23560 Lubeck | Tel.: (0451) 122 - 25 27
zustandig fur die Stadtteile:

Buntekuh und Moisling

Beratungsstelle Fackenburger Allee 27
23554 Lubeck | Tel.: (0451) 122 - 25 24
zustandig fur die Stadtteile:

St. Lorenz Nord und St. Lorenz Std

Beratungsstelle
Adolf-Ehrtmann-Stra3e 3

23564 Lubeck | Tel.: (0451) 122 - 25 25,
zustandig fur die Stadtteile:

St. Gertrud, Schlutup und Innenstadt

Beratungsstelle Carl-GauRB-Str. 9
23562 Lubeck | Tel.: (0451) 122 - 2530,
zustandig fur den Stadtteil St.- Jirgen/
Hochschulstadtteil

Beratungsstelle Kirchplatz 7 b

23569 Lubeck | Tel.: (0451) 122 - 25 26,
zustandig fur die Stadtteile:

Kucknitz und Travemiinde

www.luebeck.de/jugendamt



Hilfen fur Kinder und ihre Familien durch das Jugendamt

Beistandschaften

Die Mitarbeiter:innen der Beistandschaften

beraten und unterstitzen

« Mutter bei der Feststellung von Vaterschaften,
wenn die Eltern bei der Geburt des Kindes
nicht miteinander verheiratet sind

+ Alleinerziehende Elternteile in den Angelegenheiten
der Unterhaltsanspruche Minderjahriger und des
Betreuungsunterhaltes aus Anlass der Geburt

* Junge Volljahrige bis zur Vollendung des 21. Lebens-
jahres bei der Berechnung der Unterhaltsansprtiche

+ Beurkundung von Vaterschaftsanerkennungen,
gemeinsames Sorgerecht und Unterhalts-
verpflichtungen

+ Erteilung von Negativbescheinigungen

Hansestadt Liibeck

Bereich Familienhilfen/Jugendamt/

Team Beistandschaften

Meesenring 7 | 23566 Libeck
beistandschaften@luebeck.de

Beurkundungstermine Tel.: (0451) 122 - 46 50 / - 46 60
oder - 46 61 | Fax: (0451) 122 - 45 52

Kinder- und Jugendschutz

Die Mitarbeiter:innen des Kinder- und Jugendschutzes sind
Ansprechpartner:innen fur Kinder und Jugendliche, aber auch

fUr Eltern und andere an der Erziehung beteiligte Personen und
Institutionen. Sie geben Auskunft Uber gesetzliche Bestimmungen
zum Schutz von Kindern und Jugendlichen vor Gefahrdungen und
bieten Beratung, Information und kompetente Weitervermittlung
zu Themen wie Medienkompetenz, Sucht- und Gewaltpravention.

Hansestadt Liibeck
Bereich Jugendarbeit/Jugendamt/Kinder- und Jugendschutz

Zentraler Kontakt: Hansestadt Libeck

Bereich Jugendarbeit - Jugendamt | Kinder- und Jugendschutz
Kronsforder Allee 2-6 | Haus Trave | 23560 Libeck
Geschaftszimmer Tel.: (0451) 122 - 51 41 oder - 51 69

Fax: (0451) 122 - 51 51 | jugendarbeit@luebeck.de

Kontakt Serviceteam: Tel.: (0451) 122 - 57 10 oder - 57 11
Fax: (0451) 122 - 51 51 | kinder-jugendschutz@luebeck.de

Fragen zum Umgang mit Medien, Sucht- und Gewaltpravention,
Sozialem Lernen oder Jugendschutzbestimmungen?

Infos unter www.luebeck.de/jugendschutz
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Hilfen fur Kinder und ihre Familien durch das Jugendamt

Pflegekinderdienst

Eltern haben bei der Erziehung ihres
Kindes Anspruch auf Hilfe. Aus den
unterschiedlichsten Grinden kénnen
Kinder manchmal nicht bei ihren Eltern
leben. Dann wird sorgfaltig gepruft, ob
dies fur eine begrenzte Zeit oder auf
Dauer sein wird. Aufgabe des Pflege-
kinderdienstes ist u. a. die Auswahl
von Pflegefamilien, die Vermittlung
von Pflegekindern und die Beratung
und Unterstitzung der gesamten
Pflegefamilie.

Wenn Sie Interesse haben Pflegeeltern
zu werden, so kommen Sie gerne in
unsere offene Info- und Fragestunde:
jeden 1. Mittwoch im Monat

von 16:00 - 18:00 Uhr,

Moislinger Allee 97 | 23558 Lubeck.
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Adoptionsvermittlung

Manche Eltern entscheiden sich, ihr Kind zur Adoption freizugeben. Eine Adoption
bedeutet fir das Kind ein Leben in einer neuen Familie mit allen rechtlichen Konse-
quenzen. Zugleich stellt die Adoption auch fir Kinderlose eine Moglichkeit dar, eine
eigene Familie zu griinden. Die Adoptionsvermittlungsstelle berat und betreut alle
an einer Adoption Beteiligten. Dartber hinaus unterstitzt sie Adoptierte bei der
Suche nach ihrer Herkunftsfamilie sowie leibliche Eltern, die Kontakt zu ihrem zur
Adoption freigegebenen Kind aufnehmen méchten.

Hansestadt Liibeck

Bereich Familienhilfen/Jugendamt/Pflegekinder- und Adoptionsstelle
Kronsforder Allee 2-6 | 23560 Libeck

pflegekinder-und-adoptionsstelle@luebeck.de

Tel.: (0451) 122 - 25 28 (Servicetelefon von 8:30 - 12:30 Uhr) | Fax: (0451) 122 - 45 42

Unter www.luebeck.de/jugendamt

finden Sie Informationen zu den vielfaltigen
Angeboten des Jugendamtes.




Nachbarschaftsbiiros -
vorbeugende Sozialarbeit im Gemeinwesen

Die Lubecker Nachbarschaftsbiros in regionalen Wohnge-
bieten bieten vielfaltige Angebote und sind Anlaufstellen fur
alle Bewohner:innen, die im Wohngebiet leben. Zustandig ist
der Bereich Jugendarbeit/Jugendamt.

Die Mitarbeiter:innen dort unterstitzen Burger:innen mit
Rat und Tat, bei Bedarf vermitteln sie weiter an zustandige
Stellen. Nachbarschaftsbiros sollen stabile Nachbarschaften
férdern und dazu beitragen, dass die Menschen im Wohn-
umfeld sich dort zuhause fihlen und friedlich miteinander
leben. Integration der verschiedenen Kulturen, Teilhabe

von Jung und Alt am Leben in der Gemeinschaft und die
Sicherung férderlicher Lebensbedingungen fiir Kinder und
Jugendliche sind die vorrangigen Ziele der Arbeit.

Was vor Ort in den einzelnen Nachbarschaftsbiros statt-
findet, ist so unterschiedlich und vielfaltig wie die Wohnquar-
tiere und ihre Bewohner:innen. Schauen Sie gern vorbei!

Nachbarschaftsbiiro Hudekamp

Hudekamp 25 a | 23558 Libeck | Tel.: (0451) 8933 16
nbb.hudekamp@gmx.de | Sprechstunden: Di. 12:00 - 13:30 Uhr,
Do. 13:00 - 15:00 Uhr und nach Vereinbarung

Nachbarschaftsbiiro St. Lorenz Siid

Kolberger Platz 1 | 23558 Lubeck | Tel.: (0451) 4 79 38 36
nbb.stlorenz@gmx.de | Sprechstunde: Di. 13:00 - 15:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Nachbarschaftsbiiro Eichholz im Ansverushaus
Mercatorweg 1-3 | 23564 Lubeck | Tel.: (0451)6 111217
nbb.eichholz@gmx.de | Sprechstunde: Di. 11:00 - 13:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Nachbarschaftsbiiro Vorwerk/Falkenfeld
Elmar-Limberg-Platz 4 | 23554 Lubeck | Tel.: (0451) 4 08 23 08
nbb.vorwerkfalkenfeld@gmx.de

Sprechstunde: Di. 14:00 - 16:00 Uhr und nach Vereinbarung

Nachbarschaftsbiiro WisbystraRe/St. Lorenz Nord
Wisbystrae 19, 23558 Lubeck, Tel.: (0451) 4 09 42 40
nbb.wisby@gmx.de | Sprechstunde: Di. 14:00 - 16:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Zentraler Kontakt:

Hansestadt Lubeck

Bereich Jugendarbeit - Jugendamt/Nachbarschaftsbiros
Kronsforder Allee 2-6 | Haus Trave | 23560 Lubeck
Geschaftszimmer Tel.: (0451) 122 - 51 41 oder - 51 69
Fax: (0451) 122 - 51 51

jugendarbeit@luebeck.de
www.luebeck.de/nachbarschaftsbuero
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Weitere Hilfen bei Erziehungsfragen

Kinderschutz-Zentrum Liibeck - Hilfe fiir Eltern und Kinder

Das Kinderschutz-Zentrum Lubeck ist
eine Beratungsstelle, die insbeson-
dere bei Fragen zu koérperlicher und
seelischer Misshandlung, sexuellem
Missbrauch, Vernachlassigung oder
hauslicher Gewalt Hilfe anbietet. Wir
unterstutzen Eltern, Kinder und Jugend-
liche, gewaltfrei zusammen zu leben.

FUr Familien mit Kindern

von 0 - 18 Jahren wird angeboten:
akute Hilfe in Krisensituationen
Kinder- und Jugendlichenberatung/
-therapie

Elternberatung
Familienberatung/-therapie
Beratung alleinerziehender
Mutter und Vater

Einzelarbeit mit misshandelnden
Jugendlichen/Elternteilen

* Psychosoziale Prozessbegleitung
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Fur Menschen aus dem Umfeld
krisenbelasteter Familien:

bietet das Kinderschutz-Zentrum
LUbeck Beratung, wie sie unterstitzend
far betroffene Kinder und ihre Familien
tatig werden kénnen.

Fiir Fachkolleginnen und -kollegen
bietet das Kinderschutz-Zentrum
LUbeck Fachberatung nach & 8a/8b SGB
VIl an.

Bei Anzeichen von Kindeswohlgefahr-
dung beraten wir zur Einschatzung und
Planung nachster Schritte als zertifizier-
te insoweit erfahrene Fachkrafte.

Im Kinderschutz-Zentrum Lubeck
arbeiten Dipl. Psycholog:innen, Psych.
Psychotherapeut:innen, Dipl. Sozial- u.
Heilpadagog:innen mit (psycho)thera-
peutischer Zusatzqualifikation.

Das Angebot ist fur Sie kostenfrei. Die
Beratung kann anonym erfolgen.

Kinderschutz-Zentrum Liibeck

An der Untertrave 78

23552 Lubeck

Tel.: (0451) 7 88 81

Fax: (0451) 7 22 95
kinderschutz-zentrum-luebeck@awo-sh.de
www.kinderschutz-zentrum-luebeck.de

Montag bis Freitag von 10:00 - 16:00 Uhr
Termine moglichst telefonisch verein-
baren.

Krisentelefon:

Telefonischer Krisendienst an
Wochenenden und Feiertagen

von 17:00 - 19:00 Uhr.

Trager: AWO Schleswig-Holstein gGmbH

KINDERSCHUTZ-ZENTRUM

. 1 LUBECK

i
Praventionsangebot Frithe Hilfen am
Kinderschutz-Zentrum Liibeck (Seite 15) zur

Unterstiitzung Schwangerer und Eltern von
Sauglingen und Kleinkindern (0 - 3 Jahre).



Weitere Hilfen bei Erziehungsfragen

Gemeindediakonie Liibeck e. V. - Beratungszentrum Hixterdamm

Familien-, Erziehungs-, Paar- und
Lebensberatung

Angebote: Einzelberatung, Familien-
beratung, Erziehungsberatung,
Kinder- und Jugendberatung bis zum
21. Lebensjahr, Familientherapie,
Paarberatung, Angebote fur Mutter,
Vater und Kinder bei Trennung und
Umgangsfragen, Krisenintervention,
Online-Beratung, Videoberatung,
AuBensprechstunde in Kicknitz

Angebotene Leistungen:

Familien- und Erziehungsberatung
(wenn Arger und Probleme in der
Familie das Leben schwer machen)
Beratung zu Erziehungsfragen,
Entwicklungsproblemen und
Verhaltensauffalligkeiten
Unterstutzung bei der Bewaltigung
schwieriger Belastungs- und
Konfliktsituationen

+ Verbesserung der Beziehungen

in der Familie

Férderung der Elternkompetenz
Beratung bei Partnerschafts-
konflikten

Beratung und Mediation fur Eltern
zum Thema Trennung und Umgang
Beratung fur unterstitzende
Bezugspersonen und Angehorige
Fachberatung fur Multiplikatoren
Praventionsarbeit zur Starkung der
Erziehungskompetenz (Informations-
abende, Workshops und Eltern-
kurse) in Kooperation mit Familien-
zentren und anderen Netzwerk-
partnern

Besondere Hinweise:

Wir sind eine anerkannte Beratungs-
stelle nach 828 SGB VIII. Alle Berater:in-
nen sind erfahrene Psycholog:innen
und Sozialpadagog:innen mit the-

rapeutischer Zusatzausbildung und
unterliegen der gesetzlichen Schweige-
pflicht. Die Beratung ist kostenfrei und
vertraulich.

Blrozeiten:
Mo. bis Do. 08:00 bis 17:00 Uhr
und Fr. 08:00 bis 12:00 Uhr

Beratungstermine
fes)

auch auBerhalb
] |

der BUrozeiten.
Gemeindediakonie Liibeck

Beratungszentrum Hixterdamm

Familien-, Erziehungs-, Paar- und Lebensberatung
Schwangerschaftsberatung und
Schwangerschaftskonfliktberatung nach §218/219
Hixterdamm 18 | 23552 Liubeck

Tel.: (0451) 79 32 29 | Fax: (0451) 79 20 15
familienberatung@gemeindediakonie-luebeck.de
www.gemeindediakonie-luebeck.de
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Weitere Hilfen bei Erziehungsfragen

Elternkurse Erste Hilfe am Kind

Der Elternkurs richtet sich an Eltern, die das Zusammenleben Bei einem DRK-Kurs , Erste Hilfe am Kind" lernen Sie Gefah-
mit ihren Kindern harmonischer gestalten und ihnen mit renquellen zu erkennen, rettende Sofortmalinahmen bei
mehr Verstandnis begegnen mdchten. Es werden keine Bewusstseins-, Atem- und Kreislaufstorungen durchzufihren
Patentrezepte gegeben, sondern an der eigenen Situation und die kleinen Unfalle des Alltags zu meistern. Sie erhalten
angesetzt und personliche Starken genutzt. Das anleitende aber auch praktische Tipps zur Vorsorge.

Erziehungsmodell steht dabei im Zentrum.

Deutsches Rotes Kreuz

Der Kinderschutzbund Ortsverband Liibeck e. V. Kreisverband Lubeck e. V.

Kurs ,Starke Eltern-Starke Kinder®” Herrendamm 42-50 | 23556 Liibeck

PellwormstraRe 23 | 23554 Liibeck Tel.: (0451) 48 15 12 47

Tel.: (0451) 31 70 02 21 Fax: (0451) 48 1512 39
familienzentrum@kinderschutzbund-luebeck.de info@drk-luebeck.de Deutsches
www.kinderschutzbund-luebeck.de www.drk-luebeck.de Rotes

Ihre Ansprechpartnerin: Frau Melanie Kruck Ansprechpartnerin: Anke Bartz Kreuz

Weitere Elternkurse bieten auch die Familienzentren (Seite 13-15),
die Hebammenpraxen (Seite 10), die Hansehebammen am
Marien-Krankenhaus (Seite 7)

sowie die Familienbildungs- Der Kinderschutzbund
statten (Seite 58-59) an. Ortsverband Libeck
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Weitere Hilfen bei Erziehungsfragen

Elterntelefon

Das Elterntelefon ist ein bundesweites, telefonisches
Gesprachs-, Beratungs- und Informationsangebot, das Sie

in den oft schwierigen Fragen der Erziehung Ihrer Kinder
schnell, kompetent und anonym unterstitzt. Am Elternte-
lefon kénnen Sie (iber ihre alltdglichen Sorgen, Angste oder
Unsicherheiten im Umgang mit Kindern sprechen und Unter-
stutzung bei der L6sung von Problemen erhalten.

In ganz Deutschland ist das Elterntelefon unter der
kostenlosen Rufnummer 0800 - 1 11 05 50 zu erreichen.
Die bundesweiten Beratungszeiten sind:

Mo. bis Fr. von 9:00 bis 11:00 Uhr

Di. und Do. von 17:00 bis 19:00 Uhr

Die Rufnummer des Elterntelefons erscheint als kostenlose
Verbindung nicht auf den Rechnungen (Einzelgebihrennach-
weise) der Telefongesellschaften.

Sie kdnnen das Elterntelefon Uber die bundesweite Tele-
fonnummer sowohl vom Festnetz als auch vom Handy aus
kostenlos erreichen.

Elterntelefon

0800

1110550

unterstitzt durch die NummergegenKummer

Deutsche Telekom

www.luebeck.de/familienberatung

www.luebeck.de/familienunterstuetzung
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Verschiedene Anlaufstellen

Marli-Beratungsstelle

Das Angebot der Marli-Beratungsstelle richtet sich an Rat-
suchende mit und ohne Behinderung, an deren Angehdrige
und professionelle Unterstiitzerlnnen sowie an Fachkrafte
und andere Interessierte.

Qualifizierte padagogische Mitarbeiterlnnen mit und
ohne Behinderung bieten Beratung und Information in
allen Lebensbereichen, insbesondere

zur Unterstutzung von Familien mit behinderten Kindern
und von behinderten Eltern (z. B. in Uberforderungs-
situationen)

zur Bearbeitung von Problemen im familidren

und sozialen Umfeld

bei Antragstellungen und beim Umgang mit Amtern
und Behorden

bei der Suche nach bedarfsgerechten Angeboten

Vermittlung von Angeboten der Marli GmbH:

* Zur Unterstutzung und Entlastung von Familien,

+ im Bereich Wohnen, Bildung und Arbeit sowie in der
+ (Frih-)Forderung, Betreuung und Pflege
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Ihre Anfragen nehmen wir gerne auf!

Montag bis Freitag 8:00 - 17:00 Uhr

Wir vereinbaren dann mit lhnen einen Termin fur ein
gemeinsames Gesprach!

Unsere barrierefreien Raumlichkeiten der Beratungsstelle
erreichen Sie mit der Buslinie 1, Richtung und Haltestelle
Heiweg, Parkplatze stehen lhnen zudem in unmittelbarer
Néhe zur Verfigung.

Marli GmbH

Heiweg 110 | 23566 Lubeck

Tel.: (0451) 6 20 32 60 | Fax: (0451) 6 20 31 88
beratung@marli.de | www.marli.de




Verschiedene Anlaufstellen

pro familia Caritas Lubeck

Schwangere und werdende Eltern erhalten bei pro familia umfassende Informa- Die Caritas Lubeck bietet verschiedene
tionen, Beratung und Begleitung zu gesundheitlichen, psychosozialen, wirtschaft- Beratungsangebote in unterschied-

lichen und rechtlichen Aspekten von Schwangerschaft, Geburt und Elternschaft. lichen Lebenslagen an.

Auch nach Fehl- oder Totgeburt kdnnen sich Mutter und Vater in ihrer Trauer an Erganzend zur Beratung S [ _
die Beratungsstelle wenden. Ungewollt schwangeren Frauen bietet die Beratungs- finden in vielen Bereichen Rlcaritas
stelle Entscheidungshilfen im Rahmen der gesetzlich vorgeschriebenen Schwan- Gruppenaktivitaten statt. et | (1beck
gerschaftskonfliktberatung. Die Autonomie und Mundigkeit der Ratsuchenden + Allgemeine Lebens- und

steht bei der Beratung im Vordergrund. Dartber hinaus wird Beratung zu Sexua- Sozialberatung: (0451) 7 99 46 21
litat, Partnerschaft, Verhtung, Sexualaufklarung und unerftlltem Kinderwunsch Beratungsstelle fiir Frauen,

. . L w il Familien und Schwangere:
angeboten. Die Fachambulanz Gewalt bietet Angebote fir Tater:innen hauslicher

. ) . . (0451) 79 94 61 30
Gewalt sowie therapeutische Angebote flir Gewalt- und Sexualstraftater:innen. Psychosoziale Krebsberatung;

Alle Angebote richten sich an Menschen mit und ohne Behinderung. (0451) 7994 61 13
Mutter/Vater-Kind-Kuren: (0451) 7 99 46 01
Migrationsberatung: (0451) 7 99 46 01

pro familia pro familia Fachambulanz Gewalt + Seniorenberatung: (0451) 54 69 55 41
Beratungsstelle Libeck fir Koberg 18 | 23552 Libeck + Praventive Hausbesuche: (0451) 54 69 55 40
Familienplanung, Sexualpadagogik Tel.: (0451) 399 10 77

und Sexualberatung Fax: (0451) 399 82 76 Kontakt:

Fackenburger Allee 11 | 23554 Lubeck luebeck-fachambulanz@profamilia.de : .

Tel.: (0451) 62 33 09 Termine nach Vereinbarung Fefpiiolior 2| Lo Lilosd

Fax: (0451) 3 96 88 62 Mo., Di., Do. 9:00 - 12:30 Uhr und

luebeck@profamilia.de [ERUDSHICED g
. Mi. und Fr. 9:00 - 12:30 Uhr und nach
www.profamilia.de/sh oder

u u . .
. Vereinbarung. www.caritas-luebeck.de
WWW'prOfamllla.de/IUEbeCk m a m 1 l] a
° I

Termine nach Vereinbarung schi . | Y
chleswig-Holstein
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Verschiedene Anlaufstellen

biff - Psychosoziale Beratungsstelle
fur Frauen und Madchen

Die Beratungsstelle b i f f bietet Frauen und Madchen ab

12 Jahren Unterstutzung bei der Bewaltigung schwieriger
Lebenssituationen. Wir beraten bei sexuellem Missbrauch,
Essstérungen, Trennung und Scheidung bzw. Problemen in
der Partnerschaft, psychischen Problemen wie Depressio-
nen, Angsten oder selbstverletzendem Verhalten sowie bei
Konflikten in der Familie, Schule oder am Arbeitsplatz. Zu
unseren Angeboten zdhlen kurz- und langfristige Beratungen,
Krisenintervention, Traumafachberatung sowie therapeu-
tisch angeleitete Gruppen. Auch Angehdrige oder Fachkrafte
sowie andere Bezugspersonen aus dem sozialen Umfeld
von betroffenen Frauen und Madchen finden beider b i f f
Unterstutzung.

Zu dem Team der b i f f gehéren Psychologinnen und
Padagoginnen mit therapeutischer Zusatzqualifikation
sowie eine Verwaltungskraft.

memmmmmmn Seite 62

b i f f - Psychosoziale Beratungsstelle

fur Frauen und Madchen

HolstenstraBe 37-41 | 23552 Lubeck

Eingang An der Obertrave

Tel.: (0451) 7 06 02 02 | Fax: (0451) 7 06 02 03
info@biff-luebeck.de | www.biff-luebeck.de

Buro- und telefonische Sprechzeiten:
Mo., Di., Fr. jeweils 8:30 - 12:30 Uhr

Beratungszeiten: Di. 15:00 - 18:00 Uhr,
Mi. 14:30 - 16:30 Uhr, Do. 9:00 - 12:00 Uhr

Die dezentrale Beratung findet im Familienzentrum Kucknitz,
Redderkoppel 7, statt. Unsere Beratungszeiten in Kiicknitz
erfahren Sie auf unserer Website sowie telefonisch.

\ff

BERATUNGY INFORMATIOMN

FUR FRAUEN LUBECK e.V.



Verschiedene Anlaufstellen

Zusatzliche Angebote fiir Alleinerziehende
AGAPE Haus

Das Haus des Lebens hat eine offene Tur fur alleinerziehende

Landesverband Schleswig-Holstein e. V. unabhangig von Religion und Nationalitat.
Kiellinie 275 | 24106 Kiel | Tel.: (0431) 557 91 50

MengstraBe 62 | 23552 Libeck
www.vamv-sh.de | info@vamv-sh.de : !

Tel.: (0451) 7 06 01 91
info@agape-haus-luebeck.de

Verband alleinerziehender Mitter und Vater « Mutter und Vater sowie ihre Kinder und Familien, die in Not sind,

www.agape-haus-luebeck.de ﬁ&ﬁ.ﬂg
Verein Alleinerziehender (VerA) P
Bad Schwartau e. V. und Liibeck e. V. UerA
Tel./Fax: (0451) 2 32 96 | renate.herzfeldt@freenet.de = ; Resohilfe

Beratung fur Familien von inhaftierten Vatern* und/oder Muttern®
*Das Angebot richtet sich auch an Stiefvater und Stiefmutter

SuB-ways aktiv: Service und Beratung Familienorientierte Beratung - Die Themen:
Uber individuelle Zielvereinbarungen wird eine Arbeitsbeziehung * Kontakt zu Inhaftierten halten
zwischen alleinerziehendem Elternteil oder Berufsriickkehrer:in- * Besuche organisieren und durchfuhren
nen und den SuB-ways-Projektmitarbeiter:innen verbindlich * Umgang mit Institutionen (Jugendamt/Schule/Kindergarten)
geregelt und tiber kleinschrittige Handlungsweisen erreicht. * Hilfe/Unterstlitzung bei Trennung und Scheidung
* Begleitung von Kindern durch Ehrenamtliche bei VA Besuchen
Fortbildungsakademie der Wirtschaft (FAW) « Vermittlung weiterfiihrender Hilfen
Elisabeth-Haseloff-StraBe 3 | 23564 Libeck
Tel.: (0451) 3 84 44 87 10 | www.faw.de NG fee b p il e

torger.buenemann@resohilfe-luebeck.de
www.resohilfe-luebeck.de

Termine nach Vereinbarung | Tel. (0451) 7 99 19 - 0
RECHTSFURSORGE E. V. LUBECK

Unter www.luebeck.de/alleinerziehend finden alleinerziehende
und getrennt lebende Eltern gebiindelt Informationen:
Wo finde ich Beratung und Austausch? Welche Unterstitzung

gibt es? Wo kann ich mich informieren? Seite 63 EEE——




Verschiedene Anlaufstellen

Frauenbiiro der Hansestadt Liibeck

Das Frauenbulro der Hansestadt LUubeck initiiert und
unterstutzt Aktivitaten zur Gleichstellung von Frauen und
Mannern.

Frauen erhalten wegweisende Informationen zu verschie-
denen frauenspezifischen Problemen und Beratung bei
konkreter Benachteiligung sowie sexueller Belastigung am
Arbeitsplatz. Mit Veranstaltungen, Broschuren und fachlichen
Vortragen werden aktuelle frauen- und familienpolitische
Themen aufgegriffen. Das Frauenbiro unterstitzt frauen-
férdernde und familienfreundliche MaBnahmen bei der
Hansestadt LUbeck und bringt frauenrelevante Belange in
die Burgerschaft ein. Das FrauenbUro vermittelt Kontakte
und steht fUr Beratung und Vernetzung von Fraueninitiativen
innerhalb Lubecks.

&> Frauenbiiro

memmmmmmm Seite 64

Vom Frauenburo wird die handliche ,Wegweiserin fur Frauen
und Madchen” in Lubeck herausgegeben, wo Adressen zu
verschiedenen frauenrelevanten Themenfeldern zusammen-
gestellt sind - von A wie Agentur fur Arbeit bis Z wie Zeugen-
begleitung. Online ist die Wegweiserin unter
www.frauen-luebeck.proaktiv.de immer hochaktuell nach-
schlagbar. Weitere Informationsbroschiiren zum Unterhalts-
recht, Mini-Jobs, Elternzeit und Elterngeld, fur Alleinerziehen-
de und zu weiteren Themen sind im Frauenburo erhaltlich.
www.luebeck.de/frauenbuero

Frauenbiiro der Hansestadt Liibeck

Schisselbuden 16 | 23552 Lubeck

Tel.: (0451) 122 - 16 15 | Fax: (0451) 122 - 16 20
frauenbuero@luebeck.de | www.luebeck.de/frauenbuero

Servicezeiten: Mo., Di., Do., Fr. von 9:00 - 13:00 Uhr
Weitere Termine sind nach telefonischer Absprache maoglich.



Verschiedene Anlaufstellen

Frauen- und Familienberatung der
Humanistischen Union

Die Frauen- und Familienberatungsstelle der Humanistischen
Union ist eine anerkannte Schwangerschaftskonfliktbe-
ratungsstelle. Sie will Frauen in ihrer Entscheidung bzw.
Entscheidungsfindung unterstitzen und berat vor oder nach
dem Abbruch oder der Geburt, begleitet in Krisensituationen
oder Partnerschaftskonflikten, informiert Gber Rechtsanspru-
che und Sozialleistungen und unterstutzt bei deren Geltend-
machung, vermittelt finanzielle Hilfen wie Mittel aus der
Stiftung ,Mutter und Kind", hilft bei der Suche nach Wohnun-
gen sowie Kinderbetreuungsplatzen, arbeitet mit anderen
Institutionen und Fachleuten (auch Dolmetscher:innen)
zusammen und ist vertraulich, anonym und kostenlos.

Humanistische Union - Beratung fiir
Frauen, Familien und Jugendliche
HansestraBe 24 | 23558 Lubeck

Tel.: (0451) 8 19 33| Fax: (0451) 3 99 07 38
hu-frauenberatung@t-online.de
www.humanistische-union.de/regionen/luebeck/beratung

Humanistische

Sprechstunde ohne Voranmeldung:
Di. und Mi. von 9:00 - 12:00 Uhr, Do. von 15:00 - 18:00 Uhr

Standesamt

Mit der Aufnahme im Krankenhaus erhalten Sie Unterlagen/
Informationen des Standesamtes Lubeck. Mit dem ausge-
flllten Formular geben Sie dem Standesamt wichtige Infor-
mationen, die zur Beurkundung lhres neugeborenen Kindes
bendtigt werden. Nach der Geburt erstellt das Standesamt
die Geburtsurkunden fur Ihr Neugeborenes. Sie erhalten
gleichzeitig die Bescheinigungen fur die verschiedenen
sozialen Leistungen (Krankenkasse, Kindergeld, Elterngeld).
Das Standesamt ist lhr Ansprechpartner in Fragen des Vor-
und Familiennamens lhres Kindes und auch fur Fragen rund
um die Vaterschaftsanerkennung.

Ein kleiner Tipp: Vieles lasst sich bereits vor der Geburt lhres
Kindes stressfreier regeln als unmittelbar danach - sprechen
Sie uns frihzeitig an!

Die Unterlagen/Informationen kénnen Sie auch auf der
Internetseite der Hansestadt Libeck (www.luebeck.de/de/
rathaus/verwaltung/standesamt/) einsehen.

Hansestadt Liibeck - Standesamt
Ratzeburger Allee 16 | 23564 Lubeck
Tel.: 115| standesamt@luebeck.de

Seite 65



Verschiedene Anlaufstellen

DIE BRUCKE Lubeck und Ostholstein gGmbH DIE BRUCKE Liibeck und Ostholstein gGmbH

. Pampilio - Ergotherapeutisches Forder- www.diebriicke.de
DIE BRUCKE angebot fiir Kinder psychisch erkrankter
Gemainnitzige theropsutische Einrichaungen
Eltern und ihre Familien

Pampilio
Wenn Sie als Eltern voribergehend in eine seelische Krise geraten Férderangebot fur Kinder psychisch erkrankter Eltern
oder aber psychisch erkrankt sind, so hat das meist Auswirkungen auf Moislinger Allee 9 | 23558 Lubeck

Tel.: (0451) 296 34 50 | Fax: 70717 18

alle Familienmitglieder. Besonders die Kinder benétigen vor, wahrend pampilio@diebruecke-luebeck.de

und nach Krisenzeiten Hilfe und Unterstltzung, sich mit den Fragen
und Gefhlen zu befassen, die in Zusammenhang mit der seelischen

Erkrankung in der Familie stehen. Weitere Kontakte:
Das sozialpsychiatrische Angebot der BRUCKE fiir Kinder und Jugend-
liche bietet in wochentlichen Einzel- und Gruppenstunden vielfaltige Sozialpsychiatrische Institutsambulanz

- Kinder und Jugendliche -

Moglichkeiten, behutsam kindgerecht und in unbeschwerter Atmo- .
> N . . o Anna Maria Tauchert
sphare mehr Gber die elterliche Erkrankung zu erfahren. Die Kinder Hixtertorallee 41 | 23564 Liibeck
KONNEN eigene Starken und Schwéachen kennen und schatzen lernen, Tel.: (0451) 30 09 37 40 | kjp@diebruecke-luebeck.de

sich austoben, lachen, malen, zeichnen, tépfern, backen, Geschichten
horen, viele Gerate und Spielsachen u. v. m. ausprobieren. Die Kinder Sozialpadagogische Familienhilfe
und Jugendlichen erfahren, dass niemand Schuld an der Erkrankung Moislinger Allee 9 | 23558 Libeck
tragt und auch sie sich nicht schuldig fuhlen sollen. In der Gruppe kon- Tel.: (0451) 16 08 25 90

nen sie erleben, dass sie nicht allein sind mit den Besonderheiten ihres spfh@diebruecke-luebeck.de
Alltags - das starkt. Neben dem ergotherapeutischen Angebot Pampilio
gibt es in der BRUCKE weitere Hilfen fiir Kinder und Jugendliche und
ihre Familienangehdrigen. Nahere Informationen erhalten Sie bei:

Psychosozialer Wegweiser Libeck - Weitere
Informationen zu Einrichtungen, Beratungsstellen
und Hilfsangeboten erhalten Sie auch online unter

s Seite 66 www.psychosozialer-wegweiser-luebeck.de




Das Lubecker Familien- und Bildungsportal:
Einfach informieren

Das Lubecker Familien- und Bildungsportal
blndelt bestehende Angebote und Ansprechper-
sonen zu den Themen Familie, Bildung, Beruf und
Beschaftigung und sortiert sie nach den Lebens-
phasen der Menschen. Klicken Sie innerhalb der
gewahlten Lebensphase auf das Thema lhrer Wahl
unter www.luebeck.de/familie.

Angebote fiir werdende Miitter und Vater
und junge Familien

Angebote rund um Geburt und Elternschaft sowie
Kurse flr junge Familien mit Babys und kleineren
Kindern bieten die Hebammenpraxen, die Eltern-
schule und die Familienzentren an.

Geburtshaus und Hebammenpraxis Lubeck Seite 10
HebammenPraxis am Stadtpark Seite 9
Hansehebammen am Marien-Krankenhaus Seite 7
Familienzentren Seite 13-15

Informationen finden Sie auch unter
www.luebeck.de/babys.

Bildungs- und Freizeitangebote

Die Katholische Familienbildungsstatte e. V. Libeck

Die Katholische Familienbildungsstatte ist ein Treffpunkt fir Menschen
aller Generationen und Konfessionen, ein Ort fur Menschen unter-
schiedlichsten Alters und in den verschiedensten Lebenslagen und
-situationen. Menschen, die etwas ,kdnnen” bringen wir zusammen
mit Menschen, die etwas unternehmen oder etwas lernen méchten.
So enthalt das Programm eine Vielfalt von Veranstaltungen, Kursen,
Vortragen, Gesprachskreisen, Kreativkursen und Begegnungsmoglich-
keiten. Angefangen mit der Geburtsvorbereitung, Krabbelgruppen bis
hin zur Patientenverfligung, von Aerobic bis Yoga, Aquarellmalerei bis
Speckstein, aber auch von Erziehungsfragen hin zu Glaubensfragen,
Kochkursen, mannigfache Angebote fur
Senior:innen und vieles mehr.
Besondere Projekte sind: wellcome -
Praktische Hilfen fir Familien nach der
Geburt und Eltern AG - eine Mischung
aus Elternschule und Selbsthilfe.
luebeck@wellcome-online.de

Katholische Familienbildungs-
statte e. V. Liibeck

Wickedestr. 74 | 23554 Libeck
Tel.: (0451) 7 09 87 33
info@fabi-luebeck.de
www.fabi-luebeck.de

Kreis fur aktive Vater ,Werde der Vater, der du sein willst”

Du hast Lust, dich mit Vatern auszutauschen. Du willst die Beziehung

zu deinem Kind aktiv gestalten. Dein Kind ist 0 bis ca. 4 Jahre alt. Jeden
Abend wird ein Aspekt des Vater-Seins Schwerpunkt sein. Vertraulichkeit

wird garantiert.
Seite 67



Bildungs- und Freizeitangebote

Familienbildungsstitte der GEMEINNUTZIGEN LUBECK

Die Familienbildungsstatte der GEMEINNUTZIGEN in Liibeck bietet
Familien generationenubergreifend einen Ort fir Begegnung, Beglei-
tung, Bildung und Beratung. Wir sind eine verlassliche und kompetente
Anlaufstelle fir Familien in allen Phasen und Formen des Zusammen-
lebens fur Teilnehmer:innen von 2 Monaten bis tGber 99 Jahren. Die
Starkung der Elternkompetenz ist ein besonderer Schwerpunkt unserer
Arbeit.

Die Angebote der Familienbildungsstatte sind gedacht fur ALLE, unab-
hangig von Geschlecht, Alter, Hautfarbe, Herkunft und Religionszuge-
horigkeit; fur alle, die in dieser hektischen und immer stressiger wer-
denden Welt einen Moment ankommen, sich austauschen und Neues
erleben mochten. Angeboten werden Kurse, Veranstaltungen und
Vortrage u.a. zu folgenden Themen: Eltern werden - Eltern sein, Leben
mit Kind, Rund um die Familie, Bewegung und Entspannung, Kreativitat
entdecken, Gesundheit und Erndhrung und Lebenslanges Lernen.

Familienbildungsstitte der GEMEINNUTZIGEN Liibeck
Jurgen-Wullenwever-StralRe 1 | 23566 Lubeck
fbs@die-gemeinnuetzige.de | www.fbs-luebeck.de

lhre Ansprechpartnerin: Iris Bohn | Tel.: (0451) 58 34 48 30
Burooffnungszeiten: Mo. - Do. 9:00 - 15:00, Fr. 9:00 - 12:00 Uhr

Seite 68

Ausbildung und Vermittlung
von qualifizierten Babysitter:innen

Zweimal jahrlich bildet der Kinderschutzbund kos-
tenlos Babysitter:innen aus und vermittelt diese,
ebenfalls kostenlos, an interessierte Familien. In
der Ausbildung zur/m Qualifizierten Babysitter:in
lernen die 14- bis 19-jahrigen Jungen und Mad-
chen, wie sie altersgerecht mit Kindern spielen
kénnen, kindgerecht Grenzen setzen, worauf sie
achten mussen, wenn sie in einer Familie Kinder
hiten, erste Hilfe am Kind und Grundlagen der
Sauglingspflege. Wer sich zu einer/m Babysitter:in
ausbilden lassen méchte oder diese/n Gber uns
beziehen will, wende sich bitte an untenstehende
Adresse.

Der Kinderschutzbund Ortsverband Liibeck e. V.
PellwormstralRe 23 | 23554 Libeck
Tel.: (0451) 31 70 02 21

Ansprechpartnerin: Melanie Kruck
familienzentrum@kinderschutzbund-luebeck.de
www.kinderschutzbund-luebeck.de



Bibliothek der Hansestadt Liibeck

Die ganze Welt in einem Haus!

Far Kinder, fur Jugendliche, fur Auszubildende/
Studierende und fur alle Erwachsenen.

Vielfalt mit Gber 1 Mio. Sach- und FachbUchern,
Romanen, Zeitschriften, Zeitungen, E-Books, CDs
und vielem mehr. In der Stadtbibliothek kénnen
Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren kostenfrei,
Erwachsene fur jahrlich 24 EUR die ganze Medi-
enwelt erleben. Altersgerechte Veranstaltungen
runden das Angebot ab.

Zentrale der Stadtbibliothek

HundestralBe 5-17 | 23552 Libeck
Bibliotheksdirektor: Gerald Schleiwies

Tel.: (0451) 122 - 41 10

Fax: (0451) 122 - 41 12

Information Tel.: (0451) 122 - 41 14

Kinder- und Jugendbibliothek Tel.: (0451) 122 - 41 15
Ausleihe Tel.: (0451) 122 - 15 88
stadtbibliothek@luebeck.de
www.luebeck.de/stadtbibliothek
Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 10:00 - 19:00 Uhr, Sa. 9:00 - 13:00 Uhr

Bildungs- und Freizeitangebote

Stadtteilbibliothek Kiicknitz
Offnungszeiten:

Di., Mi., Fr. 14:00 - 18:00 Uhr,
Mo. 10:00 - 13:00 Uhr
Solmitzstraf3e 26 | 23569 Lubeck
Tel.: (0451) 122 - 42 16

Stadtteilbibliothek
Marli-Brandenbaum
Offnungszeiten:

Mo. - Mi. 14:00 - 18:00 Uhr,
Fr. 10:00 - 13:00 Uhr
Max-Wartemann-StraBe 5
23564 Lubeck

Tel.: (0451) 122 - 42 20

Stadtteilbibliothek Moisling
Offnungszeiten:

Mo., Mi., Fr. 14:00 - 18:00 Uhr,
Do. 10:00 - 13:00 Uhr
Moislinger Berg 2

23560 Lubeck

Tel.: (0451) 122 - 4210

Stadtteilbibliothek
Travemiinde

Offnungszeiten:

Mo., Di., Do. 14:00 - 18:00 Uhr,
Fr.10:00 - 13:00 Uhr
Nordlandring 15 | 23570 Liubeck
Tel.: (0451) 122 - 42 27
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Bildungs- und Freizeitangebote

Libecker Schwimmbader

ey eEisl Libeck geht
gicjﬁz;wﬁﬁa schwimmen und
B R D E R entdeckt seine

Schwimmbader.
Badespald fur die ganze Familie in den
funf Hallen- und Freibadern.

Von klein auf das Wasser lieben lernen
und sich ein Leben lang darin wohlfihlen.
Ob Babyschwimmen, Wassergewdhnung,
Schwimmkurs, Schul- oder Vereinsschwim-
men, Badespall mit Freunden und Familie,
Aqua-Fitness oder Entspannung - jedes
Alter und jede ,K&nnerstufe” ist in den
Libecker Schwimmbadern herzlich
willkommen.

Kostenfreier Eintritt fir Kinder unter

3 Jahren.

Kurse fur Babys, Kinder und
Erwachsene online buchen:
kurse.luebecker-schwimmbaeder.de

Seite 70

Lubecker Schwimmbader
Eigenbetriebsahnliche Einrichtung
der Hansestadt Libeck
ZiegelstraBBe 152 | 23556 Libeck
info@luebecker-schwimmbaeder.de
www.luebecker-schwimmbaeder.de

Hallenbéader

(ganzjahrig geoffnet)

Zentralbad | SchmiedestraRe 5-7
Tel.: (0451) 31 77 22 10

Schwimmbad Kucknitz | FlenderstraBe 87a
Tel.: (0451) 31 77 22 30

Sportbad St. Lorenz | Ziegelstral3e 152
Tel.: (0451) 31 77 22 20

Beheizte Freibader

(Mai - September gedffnet)
Freibad Moisling | Pennmoor 1
Tel.: (0451) 31 77 22 40

Freibad Schlutup | Palinger Weg 70
Tel.: (0451) 31 77 22 50

Naturbader

Naturbéder Liibeck e. V.
(Mai - September gedffnet)
www.gemeinnuetziger-verein-
naturbaeder-luebeck.de

Naturbad Marli,
unterhalb der AlexanderstraBe
Tel.: (0451) 6 38 77

Naturbad Eichholz ,Kleiner See”,
Gleisweg
Tel.: (0451) 60 13 53

Naturbad Falkenwiese,
Wakenitzufer 1b
Tel.: (0451) 79 43 15

Altstadtbad Krahenteich e. V.

An der Mauer 51

Tel.: (0451) 3 97 06 50
www.altstadtbad-kraehenteich.de



Die Lubecker Museen

Auch fur die ganz kleinen Besucher und Besucherinnen in
den Lubecker Museen gibt es jede Menge zu erleben. Fur
Familien und Kinder gibt es spezielle Angebote, die von Fami-
liensonntagen mit Angeboten fur die ganze Familie bis hin zu
besonderen Aktionstagen oder Kinderfesten in verschiede-
nen Museen reichen. Ob auf den Spuren von Kaufleuten im
Holstentor oder von Urzeitwalen im Museum flr Natur und
Umwelt - junge Entdecker:innen und Abenteurer:innen kom-
men sicher auf ihre Kosten und sind herzlich willkommen.

Kinder unter 6 Jahren haben immer kostenlosen Eintritt,
auBerdem gibt es glinstige Familienkarten.

Weitere Informationen erhalten Sie im Bereich Museums-
padagogik | Tel.: (0451) 122 - 41 31 oder 42 73 und unter
www.die-luebecker-museen.de

die LUBECKER MUSEEN
T ﬁ]‘{//lfl
Fw/rl//\\__xxxxj

Bildungs- und Freizeitangebote

Jugend-Naturschutz-Hof Ringstedtenhof

Der gemeinnutzige Verein LANDWEGE ist auf dem Jugend-
Naturschutz-Hof Ringstedtenhof zu Hause. Auf der Grund-
lage eines realen landwirtschaftlichen Betriebes, der nach
BIOLAND-Richtlinien wirtschaftet, wurde ein Lernort Bauern-
hof geschaffen, um 6kologische Landwirtschaft, nachhaltige
Ernahrung und Natur erlebbar zu machen. Der JNH Ringsted-
tenhof ist zertifiziertes Bildungszentrum fur nachhaltige Ent-
wicklung des Landes Schleswig-Holstein. Dartber hinaus ist
der Verein Trager des Naturkindergartens im Wesloer Forst
und des Landkindergartens am Ringstedtenhof. Das Angebot
des Vereins richtet sich an alle Altersgruppen, unter anderem
werden FUhrungen fur Kindergarten angeboten.

LANDWEGE e. V.

Vorrader StraBe 81 | 23560 Libeck
Tel.: (0451)522 12
info@vereinlandwege.de
www.vereinlandwege.de

Burozeiten: Mo. - Fr. 9:00 - 15:00 Uhr
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Bildungs- und Freizeitangebote

Landschaftspflegeverein Dummersdorfer Ufer e. V.

Zwischen Kucknitz und Travemunde liegt
das reizvolle Natur- und Landschafts-
schutzgebiet Dummersdorfer Ufer.
Weite Hugellandschaft mit Wiesen und
Bauernwaldern sowie die Steilufer und
Stréande der Untertrave laden Kinder und
Erwachsene zu einer intensiven Begeg-
nung mit der Natur ein.

Unter dem Motto ,Anfassen und Erleben
bietet der Landschaftspflegeverein
Umweltbildung und Umweltpadagogik
far Menschen aller Altersgruppen an.
Auf der Naturschutzstation befinden sich
ein Feuchtbiotop, ein Gemusegarten,
weitldufige Wiesen und viele Obstbaume.

u

Landschafispflegeverein Dummersdorfer Ufer eV,
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Eine besondere Attraktion ist unsere
grolRe Heidschnuckenherde, die gerade
im Fruhling, wenn die jungen Lammer
geboren werden, zahlreiche Besucherin-
nen und Besucher anlockt.

Im FrUhjahr beginnt unser umweltpad-
agogisches Programm fur Schulklassen,
Kinder und Jugendgruppen. Kinder und
Jugendliche haben die Méglichkeit, na-
turkundliche Themen spielerisch und mit
allen Sinnen zu erfahren und 6kologische
Zusammenhange im Naturschutzgebiet
kennenzulernen. Naturkindergarten
Bergwichtel siehe Seite 34.

Landschaftspflegeverein
Dummersdorfer Ufer e. V.
Resebergweg 11 | 23569 Lubeck
Tel.: (0451) 30 17 05

Burozeiten Mo. - Fr. 8:00 - 14:00 Uhr
www.dummersdorfer-ufer.de

Naturwerkstatt Priwall

nafur\}
werkstatt )

priwall

Der komplette std-

liche Teil des Priwalls

ist Naturschutzgebiet,

an dessen Rande sich

das Besucher- und Informations-

zentrum ,Naturwerkstatt Priwall”

befindet. Hier werden Jung und

Alt dazu eingeladen, die Natur des

Priwalls zu entdecken und ihre

Bewohner naher kennenzulernen.

* Ausstellung ,Vogelleben zwischen
Fluss und Meer"

+ Angebote fir Kinder und Familien
(Forscherwerkstatt, Naturrallye...)

Naturwerkstatt Priwall
Fliegerweg 5-7

23570 Travemunde/ Priwall
Tel.: (04502) 9 99 64 65

Mobil: 01573 - 6 12 86 09
www.naturwerkstatt-priwall.de

April-Oktober:

Di. bis So.: 12:00 - 17:00 Uhr
November-Marz:

Fr. bis So.: 12:00 - 16:00 Uhr



Unterstitzung in Krisen und Notfallen

Kindernotaufnahme

In lebensbedrohlichen Fallen rufen Sie direkt die
Rettungsleitstelle unter Tel.: 112 an.

Die Kindernotaufnahme des Universitatsklinikums
Schleswig-Holstein (UKSH) ist taglich 24 Stunden erreichbar
unter Tel.: (0451) 500-4 30 10.

Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin

UNIVERSITATSKLINIKUM Schleswig-Holstein | Campus Liibeck
Ratzeburger Allee 160 | 23538 Lubeck

Anfahrt Uber Monkhofer Weg/Marie-Curie-StraRe

(neben dem Hubschrauberlandeplatz)

Kindernotaufnahme Tel.: (0451) 500-4 30 10 | Fax: (0451) 500-4 30 18
kinderklinik-luebeck@uksh.de | www.uksh.de/paediatrie-luebeck

Kinderarztlicher Notdienst

Der Notdienst der niedergelassenen Kinderarzt:innen im Bereich
Libeck ist in den Abendstunden und am Wochenende in der
Klinik fir Kinder- und Jugendmedizin des UKSH erreichbar.
Sprechstunden: Mi. und Fr. von 16:00 - 19:00 Uhr, Sa., So.

und an Feiertagen von 10:00 - 13:00 Uhr.

Zentrale Telefonnummer des Kinderarztlichen

Notdienstes: 116 117

Ronald McDonald Haus Liibeck

Auf dem Gelande des Universitatsklinikums gibt es
das Ronald McDonald Haus. Es ist eine Einrichtung fur
Angehdrige schwer kranker Kinder, die im UKSH stati-
onadr behandelt werden. Es kdnnen 12 Familien aufge-
nommen werden, die in einem ,Zuhause auf Zeit" in
unmittelbarer Nahe zu ihrem Kind sein kénnen sowie
Austausch mit anderen Familien finden.

Die Einrichtung ist ein Selbstversorger-Haus und
finanziert sich grof3tenteils durch regionale Spenden.
Das hauptamtliche Team des Hauses wird von ca. 30
Ehrenamtlichen unterstatzt.

Ratzeburger Allee 170 | 23562 Lubeck

(Zufahrt Uber die Parkhauseinfahrt auf das Klinikgelande)
Tel.: (0451) 502 48 - 0 | Fax: (0451)5 02 48 - 24
haus.luebeck@mdk.org | www.mcdonalds-kinderhilfe.org

Informationen zu Beratung und Unterstltzung fir alle

Altersgruppen: www.luebeck.de/unterstuetzung
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Unterstitzung in Krisen und Notfallen

Krebserkrankungen

Psychosoziale Krebsberatung

Die Psychosoziale Krebsberatung berat
Betroffene, Angehdrige sowie andere
Interessierte, die sich mit der Diagnose
Krebs auseinandersetzen. Dabei liegt
der Beratungsstelle sehr viel daran,
allen Familienmitgliedern einen gelin-
genden Weg durch die schwierige

Zeit aufzuzeigen. Ergdnzend zu den

Beratungsmaoglich-
N ¥
L

keiten finden
eanees | (1heck  statt.

caritas Gruppenangebote

Caritas Liibeck
petra.stuerzer@caritas-im-norden.de
Tel. 79946 - 113

Fax: (0451) 7 99 46 - 134

Fegefeuer 2 | 23552 Lubeck
www.krebsberatung-luebeck.de
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Die Schleswig-Holsteinische
Krebsgesellschaft e. V.
Die Schleswig-Holsteinische Krebsgesellschaft
bietet kostenfreie und wohnortnahe Unter-
stutzung fur Betroffene und ihre Familien bei
einer Krebserkrankung.
* Informationen zum Thema Krebs
+ Vermittlung zu psychologischer und
psychoonkologischer Unterstiitzung
* Vermittlung und Beantragung von
Reha- und Pflegeleistungen
* Hilfe bei Unsicherheiten im Umgang
mit Kindern
+ Bewadltigung von Angsten und Belastungen
+ Vermittlung von Selbsthilfegruppen
+ Patientiinnencafé

Geschaéftsstelle Liibeck

ZiegelstralBe 3 | 23556 Lubeck
Ansprechpartnerin: Veronika Dorre

Tel. (0451) 48 91 81 69

Birozeiten: Mo. und Mi. 9:00 - 12:30 Uhr
doerre@krebsgesellschaft-sh.de
http://www.krebsgesellschaft-sh.de

Angehérigenwohnung

Far Angehorige und Freunde
von Krebspatient:innen, die
auBerhalb ihres Wohnortes
behandelt werden, gibt es in
LUbeck die Angehoérigenwoh-
nung der Schleswig-Holsteini-
schen Krebsgesellschaft. Sie
liegt in direkter Nahe zu den
lokalen Kliniken und die Uber-
nachtung ist kostenfrei.

Kontakt:
wohnung-luebeck@
krebsgesellschaft-sh.de
Tel.: (0451) 59 21 41 51
(Mo. - Fr. 15:00 - 16:00 Uhr,
auBerhalb dieser Zeit bitte
auf den AB sprechen)



Unterstitzung in Krisen und Notfallen

Kinderbetreuung im Krankheitsfall

Wenn Sie krank sind und Ihr Kind nicht im Familienkreis betreut werden kann, finanzieren die Krankenkassen in
bestimmten Fallen auch die Kosten flr eine Haushaltshilfe. Informationen dazu erhalten Sie bei Ihrer Krankenkasse!

Frauen*notruf

Kurzfristig, kostenlos, vertraulich, unbiirokratisch

und nach Bedarf mit Dolmetscherin!

Das Beratungs- und Unterstitzungsangebot des Frauen*not-
rufs richtet sich an Frauen* und Madchen ab 14 Jahren, die
von Gewalt betroffen sind (z. B. durch Bedrohung, sexuali-
sierte Beldstigung im Alltag, Stalking, Vergewaltigung, sexua-
lisierte Gewalt in der Kindheit, Gewalt in der Partnerschaft).
Wir bieten telefonische oder personliche Gesprache zur Sta-
bilisierung im Alltag, Informationen zum Gewaltschutz und
zum Strafverfahren, Rechtsberatung
sowie die Vermittlung weiterer sozialer
Hilfen. Auch Angehdrige und Fach-
krafte konnen sich informieren und
unterstitzen lassen. Die Berater:innen
sind traumatherapeutisch qualifiziert.

Frauven *
notruf
LUbeck

Psychosoziale Prozessbegleitung im

Landgerichtsbezirk Liibeck

Frauen* und Madchen, die wegen einer Gewalttat eine
Anzeige erstatten wollen oder schon erstattet haben, kénnen
fur das gesamte Ermittlungs- und Strafverfahren im Frau-
en*notruf fachlich qualifizierte Beratung, Unterstitzung und
Begleitung erhalten.

Kontakt:

Musterbahn 3 | 23552 Lubeck| Tel.: (0451) 70 46 40
kontakt@frauennotruf-luebeck.de
www.frauennotruf-luebeck.de/facebook

Offnungszeiten: Mo. 9:00 - 13:00 Uhr, Di. + Do. von 16:00 - 18:00 Uhr

Telefonische Sprechzeiten: Mo., Mi., Do., Fr. von 9:00 - 13:00 Uhr
Di. + Do. von 16:00 - 18:00 Uhr

Gruppenangebote: ,Selbstsicher und stark im Alltag” - Wendo - Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskurse fir
Frauen* werden mehrfach im Jahr als Wochenendworkshops und einmal jéhrlich als Abendkurs angeboten.

Seite 75



Unterstitzung in Krisen und Notfallen

Frauenhaus - Zuflucht fiir Frauen
und ihre Kinder

Frauen, die von korperlicher, seelischer, sexueller
oder 6konomischer Gewalt betroffen sind, finden mit
ihren Kindern Zuflucht, Schutz und Beratung in den
LUbecker Frauenhausern.

Hier bekommen Sie jederzeit Hilfe - kostenlos und
vertraulich.

Autonomes Frauenhaus

Tel.: (0451) 6 60 33
info@autonomes-frauenhaus.de
www.autonomes-frauenhaus.de

Frauenhaus Hartengrube
Hartengrube 14-16 | 23552 Libeck
Tel.: (0451) 70 51 85 oder 7 16 28
frauenhaus-luebeck@awo-sh.de
www.frauenhaus-awo-luebeck.de

. 7 Frauen haus
Hartengrube

Als anerkannte Erstberatungsstelle berat das Frauenhaus
Hartengrube u.a. zum Gewaltschutzgesetz. Das Angebot
richtet sich an Frauen und Manner, die von hauslicher
Gewalt betroffen sind.
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Kinder- und Jugendtelefon

Die kostenlose Telefon-,Nummer gegen Kummer":

0800 -1 1103 33

Sprechzeiten: Mo. - Sa. 14:00 - 20:00 Uhr

Das Kinder- und Jugendtelefon versteht sich als ein niedrigschwel-
liges Angebot fur Kinder und Jugendliche in Erganzung zu anderen
Einrichtungen der vorbeugenden und helfenden psychosozialen
Versorgung. Wesentliche Prinzipien der Arbeit sind die Anonymitat
und die Schweigepflicht.

Kinder- und
Jugendielefon

Gesprachsanlasse kénnen sein:
* Die Eltern wollen sich trennen
« Der Vater wird immer haufiger gewalttatig
+ Die erste Liebe ist zerbrochen
* Der Freund bekommt seine Drogenproblem nicht in den Griff

Die ehrenamtlichen Berater:innen werden fur ihre Tatigkeit umfas-
send geschult und erfahren eine professionelle Begleitung, Super-
visionen und einen regelmaRigen Austausch mit den Kolleg:innen.

Gemeindediakonie Liibeck e. V. Beratungszentrum Hiixterdamm
Hixterdamm 18 | 23552 Libeck

Tel.: (0451) 79 32 29 | Fax: (0451) 79 20 15
familienberatung@gemeindediakonie-luebeck.de
www.gemeindediakonie-luebeck.de



Unterstitzung in Krisen und Notfallen

Kleidung und Spielzeug fiir Kinder

In einigen Kirchengemeinden, bei verschiedenen Wohlfahrtsverbanden und bei anderen Organisati-
onen besteht die Mdglichkeit, preiswert gut erhaltene Kinderbekleidung und Spielzeug zu erwerben.
Daruber hinaus gibt es Sozialladen wie NOVI-LIFE und Toys Company.

Sozialladen der FAW gGmbH
Akademie Lubeck
novilife-luebeck@faw.de
www.faw.de/luebeck

NOVI-LIFE Buntekuh
Schwertfegerstralle 7
23556 Lubeck

Tel.: (0451) 29 28 95 - 26

NOVI-LIFE Marli

Im Gleisdreieck 48
23566 Lubeck

Tel.: (0451) 6 93 98 51 00

NOVI-LIFE Moisling
August-Bebel-Str. 25
(Parkdeck Holtex)
23560 Lubeck

Tel.: (0451) 8 81 86 80 11

Toys Company Liibeck
info@luebeck.dekra-toyscompany.com

Bei der Gasanstalt 14-16 | 23560 Liubeck
Tel.: (0451) 2 90 38 31

August-Bebel-Str. 38-42 | 23558 Liibeck
Tel.: (0451) 80 70 98 28

Laden 58

Knud-Rasmussen-Str. 58a | 23566 Libeck
(Eingang in der Fridtjof-Nansen-Str.)

Tel.: 0176 - 67 32 89 53 oder (0451) 6 60 33

Spielzeug- und Kleiderkammer des DKSB
Schwartauer Allee 221 | 23554 Lubeck

Der Kinderschutzbund OV Libeck e. V.
Tel.: (0451) 31 70 13 81
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Unterstitzung in Krisen und Notfallen

Schuldner:innenberatung Weitere Schuldner:innen-

Die Ursachen fir Ver- und Uberschul- beratungsstellen

dung sind vielfaltig. Unvorhergesehene

Ereignisse wie Krankheit, Arbeitslosig- Gemeindediakonie Lubeck e. V.

Schuldnerberatung im Haus

keit, Trennung bzw. Scheidung oder der Diakonie
der Wegfall eines Zweiteinkommens Miihlentorplatz | 23552 Liibeck
kénnen Verschuldung auslésen. Tel.: (0451) 613201 16
Die Mitarbeiter:innen in der Schuld- Fax: (0451) 61 32 01 43

) schuldnerberatung@
ner:innenberatung helfen lhnen. gemeindediakonie-luebeck.de
Die Beratung und weitere Hilfe ist Offene Sprechstunde:
kostenfrei. Dienstag 9:00 - 12:00 Uhr,
Voraussetzungen: Wohnort Liibeck flr Berufstatige auch nach

Terminvereinbarung

Hansestadt Liibeck -

Schuldner:innenberatung Rechtsfiirsorge e. V. Liibeck - Resohilfe
Bereich Soziale Sicherung Schuldnerberatung

Sophienstrale 2-8 | 23560 Liibeck Kapitelstrae 5 | 23552 Liibeck

Tel.: (0451) 122 - 56 65 Tel.: (0451) 7 09 89 60

Fax: (0451) 122 - 45 46 Fax: (0451) 70 98 96 15
schuldnerberatung@luebeck.de schuldnerberatung@resohilfe-luebeck.de
Offene Sprechstunde: Offene Sprechstunde: Mi. 9:00 - 12:00 Uhr

Mo. 8:30 - 10:00 Uh
© r Tiirkge dilinde danismanlik sadece

carsamba giinleri saat 14:00 ile
16:00 arasi hizmetinize sunulur.
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GATE Lubeck, pro Arbeit e. V.

Im Hause der Agentur fur Arbeit Lubeck
Hans-Bockler-StralRe 1 | 23560 Libeck
Tel.: (0451) 5 02 82 90 (Anlaufstelle)

Fax: (0451) 50 28 29 29
luebeck@gate-schuldnerberatung.de

Offene Sprechstunde:
Do. 9:00 - 11:00 Uhr

Haushalts- und Budgetberatung
.Knappe Kasse - Clever Haushalten!"
Zwei Sozialpadagogische Mitarbeiter:in-
nen beraten und unterstiitzen Ratsu-
chende beim kompetenten Umgang mit
Geld, was im Idealfall geschehen kann
und soll, bevor eine Krise Uberhaupt
eintritt. Die intensive Einzelfallhilfe kann
Uber das gemeinsame Fuhren eines
Haushaltsbuches und der Budget-
beratung den Alltag in geregeltere
Bahnen fuhren. Um Sprachbarrieren

zu Uberwinden, wird ein gemeinsamer
Dolmetscher:innen-Pool genutzt.
Voraussetzungen: Wohnort Lubeck

AegidienstralRe 77 | 23552 Lubeck
Tel.: (0451) 70 72 63 10 oder
(0451) 70 72 63 11
info@clever-haushalten.com



Gesundheit

Das Gesundheitsamt

Der Kinder- und Jugendarztliche Dienst des Gesundheitsam-
tes untersucht Kinder von der Geburt bis zum vollendeten
17. Lebensjahr.

Bei Vorschulkindern finden Begutachtungen zur Feststel-
lung einer (drohenden oder bestehenden) Behinderung auf
Grundlage des SGB IX statt, meist im Zusammenhang mit der
Beantragung einer heilpadagogischen Frihférderung oder
einer integrativen Kita-Betreuung.

AuBerdem wird die verpflichtende Schuleingangsuntersu-
chung durchgefihrt, sowie arztliche Untersuchungen bei
der Feststellung eines sonderpadagogischen Férderbedarfs
bzw. zur Uberpriifung der Schulfahigkeit bei Fehlzeiten.

Hansestadt Liibeck - Gesundheitsamt

Kinder- und Jugendarztlicher Dienst

Sophienstralle 2-8 | 23560 Lubeck

Tel.: (0451) 122 - 53 32 | Fax: (0451) 122 - 53 30
kindergesundheit@luebeck.de
www.luebeck.de/de/rathaus/verwaltung/gesundheitsamt/
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Gesundheit

Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ) an der Klinik fir Kinder- und Jugendmedizin,
Universitatsklinikum Schleswig-Holstein

Was ist ein Sozialpadiatrisches
Zentrum (SPZ)?

LPadiatrie” bedeutet Kindermedizin, der

Zusatz ,sozial” weist darauf hin, dass
Gesundheit und Krankheit sich auf die
Lebensumwelt eines Kindes auswir-
ken. Mit Zentrum ist gemeint, dass die
Betreuung aus einer Hand durch ein
Team (Kinderarzt:innen, Psycholog:in,
Ergotherapeut:in, Physiotherapeut:in,
Logopad:in, Sozialpadagog:in) erfolgt.

Das Team im SPZ arbeitet eng mit
den Frihférderstellen, niedergelasse-
nen Therapeutiinnen und Arztiinnen,
Beratungsstellen, Kindergarten und
Schulen, dem Kinder- und Jugendarzt-
lichen Dienst des Gesundheitsamtes
und Selbsthilfegruppen zusammen.
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Wir betreuen im SPZ auf Uberweisung
der/des Kinder- oder Hausarztes/arztin
alle Kinder und Jugendlichen bis zum
18. Lebensjahr mit einer Entwicklungs-
stérung oder Behinderung, wie

Entwicklungsrisiken nach schwerer
Geburt, Frihgeburt, Infektionen
oder Unfallen

Angeborenen Fehlbildungen jeder Art
Querschnittslahmungen, Spina bifida
Chromosomenstérungen

Schwer zu behandelnden Anfalls-
leiden (Epilepsie)

Fortschreitenden Erkrankungen des
Nervensystems und der Muskeln
Entwicklungsstérungen, deren
Ursachen unbekannt und die nicht
einzuordnen sind

Im SPZ geht es darum, die Schwierig-
keiten, aber auch die Méglichkeiten
eines Kindes oder eines/r Jugendlichen
mit Entwicklungsstérungen genau zu
erfassen, um dann Empfehlungen fur
die weitere Forderung und Therapie zu
geben. Das Team wird einen Entwick-
lungs- und Forderplan erarbeiten, den
auch die Eltern erhalten.

Kontakt und Informationen:
Universitatsklinikum
Schleswig-Holstein Campus Libeck
Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin
Sozialpadiatrisches Zentrum
Ratzeburger Allee 160| 23538 Lubeck
Tel.: (0451) 500-4 30 35 (SPZ)

Fax: (0451) 500-4 26 54

spz@uksh.de | www.spz-luebeck.de

Telefonische Sprechzeiten:

Dienstag bis Donnerstag 8:30 - 11:00 Uhr
Montag bis Donnerstag 13:30 - 15:00 Uhr



Gesundheit

Mutter-/Vater-Kind-Kuren

Mutter-/Vater-Kind-Kuren sind seit April 2007 Pflichtleistungen der Krankenkassen.
Die volle Kostentubernahme wird gewahrt, wenn die Hausarztin/der Hausarzt Uber die
Notwendigkeit einer Kurmalinahme entscheidet. Informationen dazu erhalten Sie bei

Ihrem Hausarzt/Ihrer Hausarztin oder bei lhrer Krankenkasse.

Uber Mutter-/Vater-Kind-Kuren, aber auch tber Kuren fiir (iberlastete Mitter oder

Vater allein berat Sie in Libeck:

Evangelisches Frauenwerk Liibeck

Steinrader Weg 11 | 23558 Lubeck

Tel.: (0451) 300 86 87 12 | Fax: (0451) 3 00 86 87 20
alichtenthaeler@kirche-Il.de
www.frauenwerk-luebeck-lauenburg.de

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Liibeck e. V.

Herrendamm 42-50 | 23556 Lubeck
Tel.: (0451) 48 1512 - 0 | Fax: (0451) 48 1512 80
info@drk-luebeck.de | www.drk-luebeck.de

Caritas Liibeck

Fegefeuer 2 | 23552 Lubeck

Tel.: (0451) 799 46 01 | Fax: (0451) 79 94 61 34
kurberatung-hl@caritas-im-norden.de
www.caritas-luebeck.de

Elly Heuss-Knapp-Stiftung Deutsches Miittergenesungswerk
Alle Informationen rund um KurmaBnahmen fur Mutter/Vater
mit oder ohne ihre Kinder sowie Hilfe zu Beratungsstellen und
Klinikauswahl auf: www.muettergenesungswerk.de

Anfragen bitte an: info@muettergenesungswerk.de
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Gesundheit

Selbsthilfegruppen

KISS Lubeck ist die Kontakt- und Informationsstelle fir Selbst-
hilfegruppen in Libeck. Wenn Sie auf der Suche nach einer
passenden Selbsthilfegruppe zu einem Thema bzw. einer Liiback

Krankheit sind oder selbst eine Gruppe grinden méchten,
finden Sie bei KISS Libeck Informationen und Unterstut-
zung. Die Kontaktstelle koordiniert die Selbsthilfegruppen in .

Libeck, veranstaltet zweimal jahrlich Gesamttreffen, bietet Klnder‘\)\/ege '" e
Fortbildungen an u.v.m. Das Hauptziel von KISS Lubeck ist
die Verbreitung und Férderung des Selbsthilfegedankens im
sozialen und gesundheitlichen Bereich.

Mitglied der

Deutschen
@ Arbeitsgemeinschaft
Selbsthilfegruppen e.V.

Kontakt- und InformationsStelle fir Selbsthilfegruppen
c/o KinderWege gGmbH

KahlhorststraBe 35a | Gebdude 49 | 23562 Lubeck

Tel.: (0451) 69 33 95 84

kiss-luebeck@kinderwege.de Gemel“sam ﬂl}m na“
www.kiss-luebeck.de ; ﬂ“l}s hBSSBI

Sprechzeiten: Dienstag 10:00 - 14:00 Uhr und Ibsthilfa in Schleswig
Donnerstag 12:00 - 16:00 Uhr u. n. V.

Coronabedingt ist ein persénliches Beratungsgesprach
nur nach Anmeldung méglich.
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Ihr Kind kommt zur Schule

Einschulung

Fur die Einschulung in die Grundschule ist eine frihzeitige Orientierung
Uber das Schulangebot und die Betreuungseinrichtungen am Nachmit-
tag in Erganzung zur verlasslichen Grundschulzeit hilfreich.

Informationen Uber die Schulen erhalten Sie in der Schuldatenbank
auf der Seite www.luebeck.de/schule.

Informationen zu Betreuungsangeboten an Schulen (Betreute Grund-
schule, Ganztag an Schule, Offene Ganztagsschule) finden Sie unter
www.luebeck.de/schulkindbetreuung.

Schulamt in der Hansestadt Liibeck

Untere Schulaufsichtsbehérde

Kronsforder Allee 2-6 | Haus Trave | 23560 Lubeck

Tel.: (0451) 122 - 40 93 oder 122 - 40 94 | luebeck@schulamt.landsh.de

Servicezeiten: Mo. bis Do. von 8:00 - 15:00 Uhr, Fr. von 8:00 - 12:00 Uhr
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Frihe Hilfestellungen..................co. 15-19
Frahforderung ... 15
Geburtsmoglichkeiten...................co 10
Genetische Beratung..............ooooiiii 7
GeschwisterermaBigung............o.ccooeiiiiiiiiiii, 32
Gesundheit.............oo 70-73
Gesundheitsamt..............coo 37,79
Gleichstellung ... 55
Grundsicherung ... 31, 38-39
Hebammen...............oo 8-9
Heilpadagogische Frihférderung ...................coooo 15
Hilfen fur Familien................. 15-19, 52-55, 56-59, 63, 76

A - Z Stichwortverzeichnis

IMPresSSUM ..o 88
INKIUSION oo 37
Inhaftierte Vater & MUtter................ooooeiiii. 63
Integrationsplatze..................o 37
Jobcenter LUbeck. ... 47
Jugendamt.......... 52-55
Jugendberufsagentur ... 48
Jugend-Naturschutz-Hof Ringstedtenhof................... 71
Kinderarztlicher Notdienst..................coooo, 73
Kinderbetreuungskosten/ErmaRigungen ............. 36, 41
Kindergeld..........oooii 46
Kinder- und Jugendmedizin............................ 73,79-80
Kinder- und Jugendschutz.......................oc 53
Kinder- und Jugendtelefon.......................... 76
Kinderschutz-Zentrum..............cccoooiiiiiii, 56
Kindertagesbetreuung..................ccoooeiiiiiiniin. 20-39
Kindertageseinrichtungen in Lubeck .................... 20-35
Kindertagespflege.............ccooocoiiiiiii 36-37
Kinderzuschlag..................ooo 46
Kindesunterhalt..................coo 43,53
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A - Z Stichwortverzeichnis

K KISS (Selbsthilfegruppen)...........cccoocoiiiiiniin
Kleidung und Spielzeug fur Kinder...........................

Krabbelgruppen .................... 9,17-18, 67, 68
Krankenbetreuung...................cooc 73-75

Krebsberatung..................oo

Krisenund Notfalle........................................... 73-78

Kurberatung ...

L Landesamt fur soziale Dienste......................oooo.
Landschaftspflegeverein Dummersdorfer Ufer...........

M Madchennotruf/Frauennotruf.................................
Migrationsberatung................co

MittagesSen ......c.ovi 36,42

MUSEEN ...
Mutter-/Vater-Kind-Kuren............................co
Mutterschaftsgeld.................coo

Mutterschutz ... 8,45
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Nachbarschaftsblros.................................. 55
NatUIrSCRULZ. ... 71,72
NOtAIENSTe. ... 73, 89-90
Notrufliste ... ... 89-90
Offene Fragen ... 91

Passgenaue Vermittlung Auszubildender

an Unternehmen ... 50
Pflegekinder...............o 54
Projekt wellcome...........cooooiii 15,67
Psychosoziale Angebote......... 48, 56-57, 61-62, 66, 74-76
Ronald McDonald Haus ..............cooco, 73



S Scheidung/Trennung................coociveiinnnn. 52,57, 62-63
Schuldnerberatung..................oo 78
Schulen ... 83
Schwangerschaft..................... 8-14, 61, 65
Schwangerschafts-Konfliktberatung........... 10-11, 61, 65
Schwimmbader............ooo 70
Selbsthilfegruppen............oooo 82
Sexualberatung................... 10-11, 57, 61, 65
Sorgerecht.. ... 53
Sozialberatungsstellen ..... 48,52, 56-57, 61-62, 66, 74-76
Sozialhilfe - Grundsicherung.............................. 40, 47
Sozialldden ... 77
Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ) ........................... 80
Spielzeug und Kleidung fir Kinder ............................ 77
Standesamt/Geburtsurkunden/Namen/
Vaterschaftsanerkennung.....................coo 65

T Tagesmutter/Tagesvater..........ccocoovviiiiiiiiiiiiinnnn. 36
Teilzeitbeschaftigung ..................coo 49-51
Trennung/Scheidung................c.o.cooi. 52,57, 62-63

A-Z Stichwortverzeichnis

U Universitatsklinikum ............................ 10, 12-13, 73, 80
Unterhalt/Unterhaltsvorschuss............................ 43,53

V Vaterschaftsanerkennung

(auch Uber Standesamt, S.0.) .......coooiiiiiiiiiin . 53, 65
VerhUtUuNg ... 10-11, 41
Vertrauliche Geburtshilfe....................................... 13
Vorschuss/Unterhalt....................o 43
W Wellcome"” ... ... 15,67
Wiedereinstieg, berufliche Neuorientierung
und Teilzeitausbildung ... 49
Willkommensbesuche ......................co 3,8,14
Wohngeld.........oooo 40
Z ZUSChUSSE ...t 36,41-43, 46
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Impressum

Hansestadt LUBECK =

Der Burgermeister der Hansestadt Libeck
Fachbereich Kultur und Bildung - Fachbereichsdienst
SchildstraBe 12 | 23539 Lubeck

Redaktion: Lena Ahlborn-Ritter, Christiane Alvarez Fischer,
Renate Heidig, Cornelia Jahnke, Petra Schmittner
Tel.: (0451) 122 - 75 15 (Servicetelefon)
Fax: (0451) 122 - 75 44
familienservice@luebeck.de

Bildnachweis Cover: AdobeStock - Pokhodzhay

Stand: Mai 2021, 7. Auflage 20.000 Exemplare
Satz und Layout: Grafik Kontor LUbeck
Druck: Druckhaus Menne, Libeck

Der FamilienWegweiser richtet sich an Familien in der Hansestadt Lubeck und dient ausschlieBlich
Informationszwecken. Er wird kostenfrei ausgegeben und darf nicht verkauft werden. Die enthaltenen
Informationen und Angaben wurden sorgfaltig recherchiert. Die Angaben beruhen auf Quellen, die
wir fUr zuverldssig halten, fir deren Richtigkeit, Vollstandigkeit oder Aktualitat wir aber keine Gewahr
Gbernehmen kénnen.

Sollten Sie feststellen, dass Informationen nicht korrekt sind, bitten wir Sie um Kontaktaufnahme.
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. Notrufliste

112 Feuer, Unfall, Krankenwagen
110 Uberfall, Polizei

Notaufnahme in Krankenhausern Informationen im Internet
Universitatsklinikum Schleswig-Holstein www.elterntelefon.org
Ratzeburger Allee 160 | 23562 Lubeck www.nummergegenkummer.de
Notaufnahme Tel.: (0451) 500-4 70 00 www.polizei.schleswig-holstein.de
Kindernotaufnahme Tel.: (0451) 500-4 30 10 www.luebeck.de/unterstuetzung

. . www.hilfetelefon.de
Sana Kliniken Labeck www.frauennotruf-luebeck.de

Kronsforder Allee 71-73 | 23560 Lubeck
Notaufnahme Tel.: (0451) 585-01

Die enthaltenen Informationen und Angaben der Notrufliste wurden sorgfaltig recherchiert. Die Angaben beruhen auf Quellen,
die wir fur zuverléssig halten, fir deren Richtigkeit, Vollstandigkeit oder Aktualitat wir aber keine Gewahr Ubernehmen kénnen.
Hansestadt Lubeck | Fachbereich Kultur und Bildung | 23539 Libeck | familienservice@luebeck.de | Tel.: (0451) 122 - 7515

Wichtige Telefonnummern fur den Ernstfall in der Familie

finden Sie auf der Ruckseite.




Polizei
Rettungsdienst/Notarzt/Feuerwehr

Kinderarztlicher Notdienst
Arztlicher Bereitschaftsdienst

Libeck

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst
Libeck

Notaufnahme in Krankenhausern

Giftnotruf

Autonomes Frauenhaus

AWO Frauenhaus Hartengrube
Anonyme Drogenberatung

Hilfetelefon Gewalt-gegen-Frauen

Frauen*notruf

Dunkelziffer e. V.

Kinderschutz-Zentrum Libeck

Sorgentelefon fur Eltern

Sorgentelefon fur Kinder und
Jugendliche

Telefonseelsorge ev. und kath.

Hilfsangebote
»Hotline fur Sicherheit” - Straftaten, Hilfe in Notsituationen

Bei schweren, lebensbedrohlichen Notféllen und Feuer

Notdienst der niedergelassenen Kinderarzt:innen, Bereich Liubeck
Sa.+So.+feiertags Kinderarztliche Anlaufpraxis am UKSH

Notdienst der niedergelassenen Hausarzt:innen
im Bereich Lubeck

Notdienst der niedergelassenen Zahnarzt:innen
im Bereich Lubeck

Universitatsklinikum Schleswig-Holstein, Ratzeburger Allee 160
Kindernotaufnahme Tel.:
Sana Kliniken Lubeck, Kronsforder Allee 71-73

Risikoeinschatzung, Beratung und Pravention von Vergiftungen

Beratung und Zuflucht fir Frauen und ihre Kinder,
die von héuslicher Gewalt bedroht oder betroffen sind

Hilfe bei Drogenproblemen

Beratung und Hilfe fir Madchen und Frauen, die von psychischer,
korperlicher oder sexualisierter Gewalt betroffen sind.
In 17 Sprachen/leichter Sprache/Gebardensprache

Beratung und Hilfe bei sexualisierter Gewalt und Beldstigung,
Gewalt in der Partnerschaft und Stalking

Hilfe fur sexuell missbrauchte Kinder

Beratungs- und Therapiegesprache fiir alle Ratsuchenden, die von
einem Gewaltproblem an einem Kind wissen oder eines vermuten

Telefonisches Gesprachs-, Beratungs- und Informationsangebot,
das in oft schwierigen Fragen der Erziehung von Kindern schnell,
kompetent und anonym unterstitzt

Die ,Nummer gegen Kummer"
fur Kinder und Jugendliche - egal welches Thema

Hilfestellung, Beratung und Begleitung in schwierigen
Lebenssituationen

Telefonnummer
110*

112*

116117
(0451) 58 53 48 05

116117
01805 - 11 92 92**

(0451)69 1913

(0451) 500-4 70 00
(0451) 500-4 30 10
(0451) 585-01

(0551) 192 40
(0451) 6 60 33
(0451) 70 51 85
(0451) 79 98 80

08000 - 11 60 16*
www.hilfetelefon.de

(0451) 70 46 40

(040) 4 21 0700 10

(0451) 7 88 81

0800 -1 11 05 50*
oder 1161 11

0800 -1 1103 33*
oder 1161 11

0800-1110111%*
0.0800 -1 1102 22*

Erreichbarkeit
24 Std.

24 std.

Mo., Di., Do. ab 18 Uhr, Mi.+Fr. ab 13 Uhr,
Mi.+Fr. 16-19, Sa.+So. 10-13 und 16-19 Uhr

Mo., Di., Do. 18-8 Uhr,
Mi., Fr. 13-8 Uhr, feiertags und WE ganztagig

ab freitags Anrufbeantworteransage

24 Std.
24 std.
24 Std.

24 sStd.

24 std.

Mo.-Fr. 9-16 Uhr
Erstberatung Di. 15-17 Uhr

24 Std.

Mo., Mi., Do., Fr. 9-13 Uhr; Di.+Do. 16-18 Uhr;
am Wochenende Anrufbeantworter,
Riickruf am Tage sobald wie moglich

Mo., Di., Do., Fr. 10-13 Uhr, Di.+Mi. 14-16 Uhr

Mo.-Fr. 10-16 Uhr, telefonischer Krisendienst
an Wochenenden + Feiertagen 17-19 Uhr

Mo.-Fr. 9-11 Uhr, Di.+Do. 17-19 Uhr

Mo.-Sa. 14-20 Uhr

24 Std.

Weitere Nummern: Erstberatung fiir polizeiliche Wegweisung 7 16 28 | Kinder- und Jugendschutz (0451) 122 - 57 11 | Universitatsklinikum SH (0451) 500-0
* kostenfrei **14 Cent/Minute aus dem Netz der Dt. Telekom Stand: Februar 2021



Offene Fragen? - Sprechen Sie uns an!

Offene Fragen - Sprechen Sie uns an!

Sie haben Fragen, benotigen Hilfe oder kommen nicht Am besten ist der direkte Weg: Sprechen Sie die Mitarbei-
weiter? lhnen fehlt einfach die richtige Ansprechperson? ter:innen der Hansestadt Lubeck im jeweiligen Bereich auf
Dann nehmen Sie gerne mit uns Kontakt auf: Ihre Wiinsche, Fragen und Kritik an. Alle Mitarbeiter:innen
stehen daflr gerne zur Verfligung, denn vieles lasst sich
Hansestadt Liibeck gleich an Ort und Stelle I6sen.
FamilienService
Fachbereichsdienst 23539 Lubeck Herzlichen Dank fur Ihre offenen Worte, die uns helfen,

Tel.: (0451) 122 -7515
Fax: (0451) 122 - 75 44
familienservice@luebeck.de

zukUnftig noch besser zu werden - fir Sie!

Nahere Informationen finden Sie auch im
Internet unter www.luebeck.de/familie

Wir kimmern uns umgehend, gehen Hinweisen nach und
informieren Sie so schnell wie moéglich Uber das Ergebnis.
Sollte Ihr Anliegen nicht innerhalb weniger Tage l6sbar sein,
halten wir Sie dartber auf dem Laufenden.
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KINDERFREUNDLICH WOHNEN IN LUBECK

Wohnungen fiir kleine und grof3e Familien in ganz Liibeck
finden Sie bei der Trave. Wir freuen uns auf Sie!

Grundstiicks-Gesellschaft TRAVE mbH - Falkenstrafie 11 - 23564 Liibeck
Telefon 0451 7 99 66-0 - www.trave.de
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ﬁ- Die Trave. Leben in Liibeck
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